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ملخص
النظرية  دات  ِ

حد�
ُ
المُ من  مجموعُة  يشمل  مُعاصِِر،  معرفيّ�   )Paradigm( نموذج  تقديم  محاولة  إلى  البحث  يهدف 

المعاصِرة، نستطيع من خلاله فهم  العلوم  بين بعض فروع  التداخل  المنبثقة عُن  المنهجية،  هات  وج�
ُ
والم والتطبيقية، 

إلى معالجة هذا  العلمية الصحيحة. ليكون السؤال المركزي: ما مفهوم الوعيّ ؟، لننطلق منه  مسألة الوعيّ بالصورة 
 ،) الكم� وفيزياء  )الوعيّ  أطروحة  خصوصًِا  النظرية،  الفيزياء  خلال  من  ثم  العصبية،  العلوم  مستوى  عُلى  السؤال 
قترَح. ومن خلال هذه العناصِر، وغيرها، نفهم انفتاح 

ُ
حتى تكتمل بنود هذا العنصر ضمن الإطار العام للنموذج الم

تاريخ  فيّ  و"بياجيه"  "باشلار"  من  كلٌ  أثارها  التي  الجوهرية،  المعرفية  المشاكل  من  عُددٍ  عُلى  دة  عق�
ُ
الم الإبستمولوجيا 

بعض  شرح  إلى  سبيلا  الفيزيائيّ�  والتحليل  العصبية،  العرفانيات  منهج  من  الدراسة  اتخذت  وقد  العلمية.  المعرفة 
الظواهر المُختارة لفهم )معضلة الوعيّ(، من خلال وصِف الإشكالية المطروحة، ثم تقديم وصِف عُام لها، وعُرض أهم 
النتائج الخاصِة بها فيّ الدراسات المعتمدة. وانتهت الدراسة ببعض النتائج الأساسية، عُلى رأسها الوصِول إلى تحليل 
، والجانب المادي� للوعيّ، وهل للوعيّ بالفعل  ، وعُلاقة المعرفة بالإدراك الح�سي� عُام لظاهرة )الكواليا(، والعقل التنبؤي�
، خصوصًِا مع المعالجة الفيزيائية الرياضياتية التحليلية  ؟ وماذا يمكننا فهمه من ظاهرة التمثيل الذهني� جانب مادي�
لأن�  الجوانب،  أكثر  فيّ  تجريبية  المعالجة  تكون  أنْ  ضرورة  الأطروحات  بهذه  الخاصِة  التوصِيات  أهم  ومن  ذلك.  لكل 
 ، العصبي� الجانبين:  من  خصوصًِا   ، المعمليّ� الاختبار  دون  حقيقية  نتائج  تثمر  أن  يُمكن  لا  الذهنية  الظواهر  فلسفة 

. وهو ما عُرضنا بخصوصِه تجارب ودراسات عُلى مدى بنود هذه الدراسة. والفيزيائيّ�

ماغ، الكوانتم الكلمات المفتاحية: الوعيّ، الكواليا، الإدراك، الد�
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Abstract
This research aims to present a contemporary cognitive paradigm, including a set of theoretical, 
applied determinants, and methodological guidelines, emanating from the overlap between some 
branches of contemporary sciences, through which we can understand the issue of Consciousness in 
a scientific way. The central question of the study: What is the concept of consciousness? We proceed 
from it to address this question at the level of neurosciences, and then through theoretical physics, 
especially the thesis (consciousness and quantum physics).

The study adopted the neurocognitive approach and physical analysis as a method to explain some of 
the selected phenomena to understand the (dilemma of consciousness), by describing the problem, 
then providing a general description of it, then presenting the most related important results in the 
approved studies. The study concluded with some basic findings, On top of which is access to a 
general analysis of the phenomenon of (qualia), the predictive mind, the relationship between 
knowledge and sensory perception, the physical aspect of consciousness, and does consciousness 
really have a physical (concrete) aspect? And what can we understand from the phenomenon of 
mental representation, especially with the mathematical physical treatment of all of that? Among the 
most important recommendations of these theses is that the treatment should be experimental in most 
aspects, because the philosophy of mental phenomena cannot fulfill real results without laboratory 
testing, especially from both sides: neurological and physical. This is what we had tried to do  
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مقدّّمة 

 مــن حقــل العلــوم الاجتماعُيــة النفســية، 
ً
البــيني� بمختلــف جوانبــه، بدايــة الــوعي جوهــرًا للبحــث المعــرفيّ�  عــد� دراســة 

ُ
ت

فروعُهــا(.  )بمختلــف  والفيزيــاء  ريــة،  التطو� والبيولوجيــا  الأعُصــاب،  وعُلــوم  والأنثروبولوجيــا،  اللغــة،  مجــالات  إلى  وامتــدادًا 
ــق تجريبيًــا فيمــا يرتبــط بمناقشــة مســألة  ــز عُلى المنجَــز الفــعليّ� المتحق�

�
رك

ُ
أهميــة هــذه الدراســة المقدَمَــة فيّ أنهــا ت ــص 

�
وتتلخ

لــة فيّ مشــروعُات بحثيــة تتضافــر وتتكامــل مــا بين عُلــوم 
�
الــوعي الإنســانيّّ ومحتــوى الفِكــر عُلى مســتوى المعرفــة البينيــة، المتمث

ن لنــا مــن خلالــه ضــرورة فهــم هــذه المســألة – عُلى جهــة  الأعُصــاب، والســيكولوجيا، والفيزيــاء النظريــة؛ وهــو مزيــجٌ مهــمٌ، ســيتبي�
م النتائــج المأمولــة. التعــيين – مــن خلال هــذه المقاربــة المعرفيــة البينيــة؛ لأن� الاكتفــاء بفــرع معــرفيّ� واحــد فيهــا لا يُقــد�

دات النظرية والتطبيقية،  حدِّ
ُ
س فكرة البحث عُلى محاولة تقديم نموذج معرفيّ� مُعاصِِر، يشمل مجموعُة من المُ وتتأس�

وجّّهــات المنهجيــة، المنبثقــة عُــن التداخــل بين هــذه العلــوم والمعــارف، نســتطيع مــن خلالــه فهــم مســألة الــوعيّ بالصــورة التي 
ُ
والمُ

تقترب من الصحة المعرفية المنشــودة.

الدراســات  فيّ  الــوعيّ  لمفهــوم  موجــزة  بمناقشــة  فتبــدأ  العناصــر،  مــن  حزمــة  إلى  الدراســة  هــيكل  ينقســم  ذلــك،  خلال 
الفيزيــاء  خلال  مــن  ثــم  العصبيــة،  العلــوم  مســتوى  عُلى  المفهــوم  هــذا  معالجــة  إلى  منهــا  لننطلــق  المعاصِــرة،  الســيكولوجية 

المــقترَح. للنمــوذج  العــام  الإطــار  ضمــن  اعُتمدناهــا  التي  المقاربــة  بنــود  تكتمــل  حتى  النظريــة، 

ثم� تولج الدراســة فيّ تفصيل البنية الهيكلية المفاهيمية لـ)معضلة الوعي(، الإشكالية الرئيســة للبحث، عُلى المســتويَين: 
هــن 

�
للذ الآليــة  القيــادة  فيّ  تبحــث  التي  الشــهيرة،  العقــل التنبّــؤيّّ  نتائــج نظريــة  مــن  أمثلــة  عطِــيّ 

ُ
ن إذ  والفيزيائــيّّ؛  العــصبيّّ، 

وســيطرته عُلى التفاعُــل الاجتمــاعيّ� الثقــافيّ� )فيّ مجــال الخبرة(، وهنــا نجدنــا أمــام بحــث مســألة الــوعيّ الصــافيّ )الخالــص(، 
ــه الدراســة – بالضــرورة،  ريــن الاجتماعُــيين. بمــا يوج�

�
التي أثــارت كــثيرًا مــن النقاشــات بين الفلاســفة وعُلمــاء الفيزيــاء والمنظ

ــم 
َ
بالعال  

ً
ــر(، مقارنــة

َ
غ المتنــاهِِيّ الص� ــم 

َ
العال )فيّ  معضلــة الــوعي عُلى المســتوى الكمومــيّ� الميكــروي�  إلى مناقشــة  وبالتبعيــة – 

( المتنــاهِِيّ الــكِبَر، فيّ بنــدٍ خــاصّ� حــول موضــوع )الــوعي وفيزيــاء الكــمّّ(. المُحيطــيّ� الماكــروي� )الاجتمــاعيّ�

ســنحاول تقديــم نمــوذج مفاهــيمي ضمــن مظلــة التجــسير المُعــرفيّ بين العلــوم الإنســانية والطبيعيــة عُمومًــا، تلــك المعرفــة 
.)Artificial intelligence( �ّرُ مــن خلالهــا الــذكاء الاصِطنــاعي طــو�

ُ
ر مــن خلالهــا فهمِنــا لوعُينــا، ون التي يتطــو�

ــة  ــدة جــدًا، وخاصِ� هــا معق� ن�
ُ
ظ

َ
 معرفيًــا مُهمًــا: هــل رُدود أفعالِنــا واســتجاباتِنا التي ن

ا
إن� تطــور الــذكاء الاصِطنــاعيّ� يطــرح ســؤالًا

بنــا عُليهــا  ِ
، ليســت ســوى اســتجابات نمطيــة )Stereotyped responses( لمــدخلات دُر� ٍ

ــم فيهــا إلى أبعــد حــد�
�

بنــا تمامًــا، ونتحك
قصُــره عُلى بعــض 

َ
هــا، وقــد ن

�
 مثــل هــذا خاصًِــا بعملياتنــا الواعُيــة كل

ً
ــا أو بأخــرى؟ قــد نذهــب بعيــدًا ونجعــل ســؤالا سَــلفًا بصــورة م�

هــا ســيكون الأمــر مــثيرًا جــدًا!
�
الأمــور. وفيّ الحــالات كل

أولًا: الوعي في المقاربات السيكولوجية العصبية

الوعي والإدراك الحسيّ. 1

 
ً

ــق مــن تــأثير الإدراك عُلى محيــط الــوعيّ مــن خلال بعــض التجــارب الســيكولوجية البســيطة؛ فــإذا وقفــتَ مــثلا يُمكــن التحق�

ــرَف الآخــر مــن الغرفــة، فبالطبــع يُــخبرُك 
�
بــتَ إبهامــك إلى عُينيــك حتى يتســاوَى حجمُــه مــع حجــم البــاب بالط بنهايــة الغرفــة، وقر�
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ــك بــأن� حجــم إبهامــك أصِغــر كــثيرًا مــن حجــم البــاب، وأن� ســرَ هــذا الحجــم الزائــف بسبــب قــرب الإبهــام مــن مجــال البصــر. 
ُ
عُقل

هــن تحــدث 
�

هــم أن� البــاب أبعــدُ بصريًــا عُــن الإبهــام، وداخــل الذ
َ
فالغرفــة بهــا الكــثير مــن الهاديــات المعرفيــة التي تســاعُدك عُلى ف

عُمليــة تضخيــم لحجــم البــاب لتعويــض بُعــد المســافة، فالمُعرفــة هي أســاس الإدراك، ولذلــك نســتخدم الكــثير مــن المعــارف 
.1 لتصحيــح مــا يــرِدُ إلينــا مــن المُجــال الح�سي�

بــة بين الإدراك الح�سي� )Perception( والعرفــان 
�

ــد، هــو العلاقــة المرك
ّ
فيّ كل� المواقــف الحياتيــة نحــن إزاء بنــاء ذهنيّّ مُعق

ويترجمهــا،  المعلومــات،  هــذه  العرفــان  ــم 
�
يُنظ بينمــا  ــم، 

َ
العال عُــن  الحســية  المعلومــات  إلينــا  ينقــل  فــالإدراك   .)Cognition(

ويعطيهــا المــعنى مــن خلال المفاهيــم التي تدخــل إلى مجــال الــوعيّ والخبرة2. والإدراك البصــريّّ هــو مــن أوســع أنمــاط الإدراك 
حصًــا.

َ
 وف

ً
)perceptual modalities(3 دراســة

وقــد أوضح "جــون مكنامــارا" )Macnamara( فيّ بحــث غير منشــور، كتبــه عُــام 1978 بعنــوان: "كيــف نتحــدث عُمــا نــراه؟" 
ــم، وأنــه حتى نتحــدث عُمــا نــراه، فلا بــد مــن 

َ
 رؤيتنــا للعال

َ
خلــق تجربــة

َ
 ت

ا
تمثــيلاتٍ ذهنيــة ــد 

�
ســق البصــري� أنْ يول

�
أنــه عُلى الن

ســق البصــري� إلى صِــورة التمثيــل الــذهني� الــذي 
�
وجــود نــوع مــن الترجمــة أو )التحويــل( مــن التمثــيلات الذهنيــة الناتجــة عُــن الن

ــرَح الســؤال الكــبير: مــا الصــورة التي يُمكــن أنْ يكــون عُليهــا هــذان التمثــيلان، التي تســمح بتحويــل 
َ
، وط ســق اللغــوي�

�
يســتعمله الن

أحدهمــا إلى الآخــر؟4

مــاغ أنْ يُضفــيَّ المعانــيّ عُلى كــثير مــن  ــم مــن خلال الطريقــة التي تــراه بــه أعُيُننــا بالضبــط، ويحــاول الد�
َ
إننــا نفهــم العال

ــم فيّ 
�

ســقط عُلى ســاحة الشــبكية. مــع ضــرورة فهــم أن� منظــور رؤيتــك للأشــياء يتحك
َ
هــات الــواردة مــن خلال الــعين، التي ت المنبّ�

ــرها5. ولذلــك يقــع الــوعيّ، مــن  هــات البصَريــة، ويعطيهــا مــعنًى، ويُفس� هــن يُجــري معالجــات فائقــة عُلى المنبّ�
�

درجــة وعُيِــك بهــا؛ فالذ
خلال حاســة البصــر هنــا، فيّ المســافة بين الإدراك )الإحســاس( والتمثيــل6.

لهــا بامتيــاز 
�
 )يمث

ا
، وآليــاتٍ عصبيــة

ا
 عرفانيــة

ا
ر معظــم التجــارب الســيكولوجية أننــا نمتلــك بالفطــرة قــدراتٍ ذهنيــة قــر�

ُ
ت

الثاويــة خلــف  والمعانــيّ  المقاصِــد  تأويــل  مــن  ننــا 
�

مك
ُ
ت  ،7)Mirror Neuron System بالمــرآة  المعروفــة  العصبيــة  الخلايــا  نســق 

الأعُمــال والســلوكيات الصــادرة عُــن كل� مــا يحيــط بنــا فيّ مجــال الإدراك الواســع، وهــذا مــا يســمح لنــا بدرجــة مــن الــوعيّ ضمــن 

صــدر بعــدُ...إلخ8.
َ
ــع ســلوكياتهم التي لــم ت

�
هنيــة، وتوق

�
نطــاق تفكيرنــا، تعطينــا القــدرة عُلى مشــاركة الآخريــن حالاتِهــم الذ

؛ فســقوط الشجــرة  ــم الخــارجيّ�
َ
وفيّ محيــط الأعُيــان، يوجــد لدينــا مــا يُعــرف بــال�سيء القــا�سي )البعيــد(، الموجــود بالعال

ــل فيّ موجــات صِوتيــة ناجمــة عُــن ارتطــام 
�
 مــن الوســائط الإعلاميــة، التي تتمث

ٌ
ــا تنبيهيًــا خاصًِــا يحملــه وســيط

ً
مــثلا يَخلــق نمط

كارين شتيرينبيرج، روبرت شتيرينبيرج، علمّ النفس المُعرفي، تر هشام حنفيّ العسليّ (السعودية: دار نشر جامعة الملك سعود، ط1، 2017)، ج1، ص122ّ.  - 1
انظر: مخطط الإدراك – العرفان، فيّ عُبد الرحمن طعمه، أنطولوجّيا العرفان واللسان، من المُنظومية إلى النسقية (الأردن: دار كنوز المعرفة، ط1، 2021).   - 2

نة، مثل اللمس والشم والسمع...إلخ. شتيرينبيرج، ج1، ص122ّ. سق الح�سيّّ المُختص بحاسة مُعي�
ّ
نمط الإدراك هو الن  - 3

التونســية  الــدار  (تونــس:  المُوضوعــات  وترابــط  المُــنهج  وحــدة  في  بحــث  العلــوم،  لًاتصــال  إطــارا  المُعــرفي  الأنمــوذج  غاليــم،  محمــد  انظــر:  للتفاصِيــل،   - 4
للكتــاب، ط1، 2021)، ص96ّ ومــا بعدهــا.

شتيرينبيرج، ج1، ص123ّ.  - 5
يقــول الإمــام "أبــو حامــد الغــزاليّ": "الــعين تــدرك مــن الأشــياء ظاهرهــا وســطحها الأعُلى دون باطنهــا؛ بــل قوالبهــا وصورهــا دون حقائقهــا. والعقــل يتغلغــل   - 6
ــم مــعنًى جُمــع 

َ
لــق، ومِــن ك

ُ
لــق، ولِــمَ خ

ُ
لــق، وكيــف خ

ُ
إلى بواطــن الأشــياء وأســرارها، ويــدرك حقائقهــا وأرواحهــا، ويســتنبط ســببّها وعُلتهــا وغايتهــا وحِكمتهــا، وأنهــا مِــم� خ

القوميــة  الــدار  (القاهــرة:  عُفيفــيّ  الــعلا  أبــو  تحقيــق  الأســرار،  ومصفــاة  الأنــوار  مــشكاة  الغــزاليّ.  حامــد  أبــو  نــزل."  الوجــود  فيّ  مرتبــة  أيــة  وعُلى  ــب، 
�

ورُك
للطباعُــة والنشــر، ط1، 1964)، ص45ّ.

ريــة فيّ إطــار اللســانيات العصبيــة العرفانيــة (الأردن: دار كنــوز المعرفــة، ط1، 2017)،  عُبــد الرحمــن طعمــه، البنــاء العــصبي للغــة، دراســة بيولوجيــة تطو�  - 7
ص61ّ ومــا بعدهــا.

ص157ّ  الذهنيــة،  للقــدرات  وتحلــيلات   ،Shared Attention Mechanism المــشترك  الانتبــاه  آليــة  حــول  تفاصِيــل  وانظــر  ص156ّ.  غاليــم،   - 8
بعدهــا. ومــا 
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، أو بجزيئــات كيميائيــة، أو بمعلومــات لمســية واردة مــن  ــل الوســيط الإعُلامــيّ� فيّ انــعكاس ضوئــيّ�
�
الشجــرة بــالأرض. وقــد يتمث

نقــل المعلومــات مــن خلال الموجــات الضوئيــة وتتلامــس مــع المســتقبِلات الحســية المناســبة بالعيــنين، 
ُ
البيئــة. فمــثلا، عُندمــا ت

ن  يتكــو� عُندمــا  الإدراك  ويحــدث  الضوئيــة.  للموجــات  الشــبكية  الخلايــا  امتصــاصّ  وهــو  )القريــب(،  الدانــيّ  التنبيــه  يظهــر 
نــت عُــن الشجــرة الســاقطة عُلى  ؛ بمــعنى أن� الصــورة التي تكو� ــم الخــارجيّ�

َ
ال�سيء المــدرَك بطريقــة تعكــس بعــض خصائــص العال

ــم. 
َ
شــبكية الــعين تعكــس صِــورة الشجــرة الســاقطة أمامــك9، لكنهــا لا تعكــس حقيقــة الشجــرة أو كيفيــة وجودِهــا الفــعليّ� بالعال

صــل الإدراكيــّّ؛ إذ تقــوم وســائط الإعُلام بنقــل المعلومــات عُــن ال�سيء القــا�سي إلى الدمــاغ، وعُندمــا 
ّ
ت
ُ
ح المُ والجــدول )1(10 يــوض�

تنتقــيّ المســتقبلات الحســية لدينــا هــذه المعلومــات يظهــر التنبيــه الدانــيّ، الــذي يــؤدي بــدوره إلى إدراكنــا للأشــياء مــن حولنــا. 

هــذا هــو الأســاس، أو المُقاربــة العرفانيــة الأساســية لبدايــة تشــكيل الــوعيّ بين الأذهــان والأعُيــان.

درَكات
ُ
صَل الإدراكيّ� بين الحواس وتعيين الم ت�

ُ
الجدول )1(: الم

المُدرَكالتنبيه الدانيّوسيط الإعلامال�سيّء القا�سيّالشكل

وجه جدتكالإبصار – المُشهد
الضوء المنعكس عُلى وجه الجدة )موجات 

كهرومغناطيسية مرئية(

امتصاصّ الفوتونات الضوئية فيّ الخلايا العصوية 
والمُخروطية بالشبكية )السطح المستقبِل بالجزء الخلفيّ� 

للعين(
ة  وجه الجد�

الأصِوات الناتجة عُن سقوط الشجرةسقوط شجرةالسمع – الصوت
وصِول الموجة الصوتية إلى غشاء طبلة الأذن )السطح 

المستقبِل داخل القوقعة بالأذن الداخلية(
سقوط 
الشجرة

ىالشمّ – الرائحة
َ

د يُقل الجزيئات الكيميائية المتطايرة نتيجة للقليّلحم مُقد�
ية  امتصاصّ الجزيئات من خلال خلايا الظهارة الشم�

epithelium olfactory )السطح المستقبِل بالتجويف 
الأنفيّ(

د اللحم المقد�

عمّ
ّ
آيس كريمالتذوّق – الط

جزيئات الآيس كريم المنبعثة فيّ الهواء، 
لة باللعاب

�
المتحل

ق buds taste، والخلايا  اتصال الجزيئات ببراعُم التذو�
المستقبِلة باللسان ولهاة الحلق uvula، جنبًا إلى جنب مع 

التنبيه الشمي� 
الآيس كريم

اللمس
لوحة مفاتيح 

الحاسوب
الضغط الميكانيكيّ� والاهتزاز عُند الاتصال 

بين سطح الجلد ولوحة المفاتيح
إثارة عُدد من مختلف الخلايا المستقبِلة داخل الأدَمة 

الجلدية dermis )الطبقة الأعُمق من الجلد(
لوحة مفاتيح 

الحاسب

نة، مثل: هل  ستخدم مثل هذه المعلومات، وغيرها الملايين، فيّ تحقيق أهداف مُعي�
ُ
ن المعرفة داخل الوعيّ عُندما ت            وتتكو�

ن عُليّ� الخــروج مــن الغابــة؟ ومــا حجــم المُخاطــر المُحيطــة بهــذا الأمــر؟ متى يُمكــنني عُبــور  هــذا الطعــام صِــالح للأكل؟ وهــل يتــعي�
الطريــق بصــورة آمنــة؟ إلى آخــر تلــك القــرارات، التي قــد تكــون مصيريــة فيّ كــثير مــن الأحيــان11.

 لوحة التجربة الإدراكية العرفانية. 	

عُلى الرغــم مــن اخــتلاف عُناصِــر التجربــة الواعُيــة، فهي تنتظــم جميعًــا فيّ إطــار حالــة واعُيــة واحــدة. فالــوعيّ، مــن وجهــة 
مــاغ، المنقســم إلى تلافيــف وفصــوصّ ومناطــق مختلفــة. فــإذا رأيــتَ  ــد متواصِــل متماســك، عُكــس الد� النظــر الذاتيــة، متوح�
ج فيّ المنطقــة

َ
عــال

ُ
ج فيّ القشــرة الســمعية، وحركتــه ت

َ
 عُصفــورًا يــطير مــن شجــرة إلى أخــرى، فــإن� صِــوت رفرفــة جناحيــه يُعــال

ً
مــثلا

ج 
َ

ج فيّ مناطــقَ أخــرى، وموقعــه داخــل مجــال الرؤيــة يُعــال
َ

ج فيّ المنطقــة V4، وشكلــه يُعــال
َ

V5 مــن القشــرة البصَريــة، ولونــه يُعــال

شتيرينبيرج، ص126ّ.   - 9
10 -    المرجع نفسه، ص127ّ. 

من باب إعُطاء الصورة الكاملة للحقائق، يُنظر للمزيد من التفاصِيل، جوليو تونونيّ، فاي، رحلة من الدماغ إلى الروح، نظرية عُصبية فيّ تفسير الوعيّ، تر   - 11
أحمد عُمرو شريف )القاهرة: نيو بوك للنشر والتوزيع، ط1، 2021(، ص101ّ-112. وانظر أيضا:

Paul M. Churchland, The Engine of Reason, the Seat of the Soul: A Philosophical Journey into the Brain (USA: The 
MIT Press, 1996), pp. 213-216. 
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فيّ منطقــة مغايــرة تمامًــا لكل� المناطــق. لكنــك تــدرك كل� العناصِــر معًــا بصــورة متكاملــة داخــل إطــار تجربــة إدراكيــة عُرفانيــة 
متماســكة واحــدة. إن� الأمــر أشــبه بقيــام مئــة رسّــام برســمّ لوحــة واحــدة متكاملــة العناصــر. لكــن عُناصِــر لوحتنــا الإدراكيــة 

ة وشــعورية أخــرى. ي� ليســت بصَريــة فقــط، بــل تتكامــل فيهــا عُناصِــرُ ســمعية وشــم�

ناقشََ الفيلسوف "دانييل دينيت" )Daniel Dennett( مسألة أن� العوام والمُختصين عُلى حد� سواء يعتنقون، دون وعيٍّ 
ماغ يكون مركزًا للوعيّ،  نًا بالد� منهم، رؤية أطلق عُليها )المُسرح الديكارتيّّ Cartesian Theatre(، مفادها أن� لدينا موضعًا مُعي�
عرَض عُلى مسرح لتشاهدَها أنت فتعيَها. هذه الرؤية 

ُ
تتجمع فيه المعلومات الحسية كلها، حتى تستطيع أنْ تكون واعُيًا بها! كأنها ت

 من المراكز المُخية التي تستقبله وتدركه12.
ً
 قريبة من الحسّ المُشترك، لكنها غير صحيحة؛ لأن� لكل� نوع من المعلومات مجموعُة

ــا، بــل تقــف وراءه آليــاتٌ شــديدة التعقيــد داخــل 
ا
ا هيّن  إدراكنــا لذواتنــا وأجّســادنا ومحيطنــا الوجّــوديّّ ليــس أمــرا

ّ
إن

قــه هــو المــذاق نفســه الــذي تســتمتع أنــت بــه؟! أليــس مــن الممكــن  : كيــف تعــرف أن� مــذاق الشــاي الــذي أتذو�
ً

الدمــاغ. خــذ مثــالا
؟! هــذا المثــال، وغيره، 

ً
قهــا أنــت عُنــد أكل التفــاح مــثلا كهــة التي تذوقتُهــا أنــا عُنــد احتســاء الشــاي هِيّ تلــك التي تتذو� أنْ تكــون الن�

يــشير إلى مــا بــات يُعــرف فيّ فلســفة العقــل بمعضلــة الــوعي الصعبــة )Hard Problem of Consciousness(، كمــا يوضحهــا 
الفيلســوف الأستراليّ� "ديفيــد تشــالمرز" )Chalmers David(13؛ فــإذا ســألتَ أحــد عُلمــاء الأعُصــاب عُــن آليــة الإبصــار، فسيبــدأ 
مــاغ...إلخ. وإذا  ، ومراكــز الإبصــار التي تعــالج المعلومــات البصريــة بالد� فيّ الحديــث عُــن خلايــا الشــبكية، والعصــب البصَــري�
مــاغ.  ثك مباشــرة عُــن المراكــز المســؤولة عُنــد ذلــك بالد� ســألته عُــن الكيفيــة التي نفهــم بهــا اللغــة، أو نتذكــر بهــا الأشــياء فســيُحد�
؛ لأنهــا مُختزَلــة فيّ  ي الفلســفيّ� ــل التحــد�

�
ــل تحديًــا أمــام المتخصــصين. لكنهــا لا تمث

�
مث

ُ
وكل� تلــك معلومــات لهــا صِلــة بالــوعيّ، لكنهــا ت

يــة فقــط! ولذلــك يســميها "تشــالمرز" بـ)معضلــة الــوعيّ الســهلة(. الآليــات الماد�

ا واعُيًا بالألوان المُحيطة 
ً
ن عُملية الإبصار إدراك أما معضلة الوعي الصعبة، فهي انبثاق التجربة الواعية؛ فلماذا تتضم�

، أو 
ً

د عُلى هيئــة اللــون الأحمــر، ولماذا لا نعيــه بلــونٍ أزرق مــثلا بنــا، وكيــف يبزغ هــذا الإدراك؟ لماذا نعيّ ضــوءًا بطــول مــوجيّ� مُحــد�
عُلى هيئة موسيقى صِاخبة؟ كيف تنبثق هذه الخصائص الذاتية للتجربة الإدراكية العرفانية لدينا، وهِيّ المعروفة فيّ فلسفة 
العقل بمصطلح الـ)كواليا Qualia، أو الكيفيات المُحسوسة(، مثل مذاق الشاي، أو آلام الولادة، أو إدراك زُرقة السماء؟ إننا 
ون 

�
ا لل  حول وَصِْف الحالة المرافقة للشعور عُند رؤية اللون الأحمر! فرؤية كل� فردٍ من�

ً
حتى اليوم لا نمتلك معلوماتٍ أساسية

الأحمر، وهو مثال من ملايين الأمثلة، تختلف بيننا تمامًا؛ لأن� الإدراك الح�سي� الخاصّ بكل� إنسان )النا�سئ عُن تفاعُلات فيزيائية 

م14!
َ
سختك الشعورية من اللون الأحمر هِيّ النموذج الوحيد لهذا اللون بالعال

ُ
د بصورة كلية. قد تكون ن عُصبية نفسية( متفر�

 

عُــة،  دات المتنو� ســو�
ُ

مــاغ. واقترح "دينيــت" نمــوذج الم تونونــيّ، ص31ّ-32. وقــد أخطــأ "ديكارت" بتحديــد دور الغــدة الصنوبريــة Pineal Body بأنهــا مركــز الــوعيّ بالد�  - 12
عُــام Multiple Drafts Model = MDM( ،1991( بالفصــل الخامــس مــن كتابــه Consciousness Explained، الــذي ينــص عُلى أن� "كل� العمليــات العرفانيــة، 
رهــا. كمــا أن� المعلومــات  طو�

ُ
ــية، وت ــدخلات الحس�

ُ
ــم فيّ المـ

�
فهــم التحك

َ
ــر وت ِ

فس�
ُ
مــاغ مــن خلال سيرورات متوازيــة، ت وكل� عُمليــات التفــكير، والحركــة، تحــدث بالد�

ع  عُــة، ولهــذه الــسيرروات ترتيــب متنــو� الــواردة إلى الجهــاز العــصبي� تخضــع لــسيرورات أخــرى، مثــل الإضافــة والاندمــاج والمراجعــة والتنقيــح، فيّ صِــورة أوامــر مُنو�
د أو الاتصال والانفصال )الإســكندرية: دار الوفاء،  بحســب نوع الإدراك نفســه." للمزيد من التفاصِيل، انظر، عُادل عُوض، حقيقة الوعيّ بين الوحدة والتعد�

ط1، 2003(، ص47ّ-49. وانظــر أيضًــا:
Daniel Dennett, & Allen Lane (ed.), Consciousness Explained (USA: The Penguin Press, 1991), p. 111.

13 - David J. Chalmers, The Character of Consciousness (Cary: Oxford University Press, 2014), pp. 4-5.
لا أريــد أنْ أدخــل فيّ التفاصِيــل الســيكولوجية لنظريــات مــا يُعــرف بـ)الحــس� المواكــب( Synesthesia، المعــروف أيضًــا بالحــس الموافِــق )المتزامِــن(، أو التصاحُــب   - 14
differenti- وعُــدم التمايُــز ،localization والتموضُــع ،lateralization �ّــة، ناشــئة عُــن التجنيــب الدمــاغي ونــه فيّ عُلــم النفــس متلازمــة مرَضي� ؛ لأنهــم يعد� ي� لح�س�

ا

. والشــائع فيّ هــذه الظاهــرة أنْ تســمع الألــوان، وأنْ تــرى الأصِــوات، وأنْ تشــم� الذكريــات البعيــدة؛ فيســتحضر الصــوت، مــثلا، بصــورة لا  ation، فيّ قشــرة المُخ�
ــبٌ ومزيــجٌ فريــدٌ تختــص� بــه أنــت دون غيرك؛ فوعُيُــك يَخلــق 

ُ
كل والحركــة، فيمــا يُعــرف بـــ)Chromesthesia = color hearing(. إنــه تواك

�
إراديــة، تجربــة اللــون والــش

ــامين  ــة. فالتاريــخ يُخبرنــا عُــن عُبقريــاتٍ للرس� ــة بقــدر مــا هِيّ إبداعُي� ر. ورأيــيّ أن� المســألة ليســت مرَضي� ــا ذهنيًــا مائــزًا يتفاعُــل بــه مــع الوجــود، بصــورة لا تتكــر�
ً
عُالمـ

والموســيقيين وغيرهــم، ممــن ســاعُدهم هــذا الحــس� المواكــب عُلى إخــراج مكنونــات عُوالمهــم الداخليــة العجيبــة فيّ صِــور تعبيريــة لا مثيــل لهــا. للمزيــد، انظــر:
J A Gray, et al., "Implications of synesthesia for functionalism: Theory and experiments". Journal of Consciousness. 
Vol. 9, No. 12 (2002): 5–31; E Milan, et al., "The Kiki-Bouba effect: A case of personification and ideaesthesia".  
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مــاغ، فتقــوم  للد� إشــارات كهربائيــة تصــل  إلى  ل  يتحــو� الشــبكية،  منــه عُلى  المنعكــس  الضــوء  مــا، ويقــع  نــرى شيئًــا  إننــا حين 

بنهايــة هــذه السلســلة لا  إلى الأخــرى، لكننــا  ي كلٌ منهــا  تــؤد� التي  مــن الخطــوات  بالمعالجــة؛ فهــذه مجموعُــة  مراكــز الإبصــار 

إلى  ي  تــؤد� والتــأثيرات  الأســباب  مــن  السلســلة  هــذه  أن�  نشــاهد  فلا  الخطــوات!  هــذه  مــن  عــه 
�
توق يُمكــن  ثابتًــا  ناتجًــا  نــرى 

فمــن أيــن  ي إليــه هــو معالجــة المعلومــات البصَريــة مثــل الكاميرا!  بــأي لــونٍ آخــرَ؛ فكل� مــا تــؤد� الشــعور باللــون الأحمــر، أو 

الخطــوات  مــن  السلســلة  هــذه  عُــن  الكواليــا،  أو  الــوعيّ،  صِــدور  ضــرورة  عُــدم  وبسبــب  إذن؟  الواعيــة  التجربــة  أتــت 

ويأكلــون  ويبكــون  يفرحــون  تمامًــا،  مثلنــا  أشخــاصّ  لوجــود  المنطقيــة  الإمكانيــة  "تشــالمرز"  يــرى  دماغنــا،  فيّ  المتفاعُلــة 

وقــد  الروبوتــات!  مثــل  واعُيــة،  تجربــة  بأيــة  يتمتعــون  لا  الداخــل  مــن  لكنهــم  مثلنــا،  تمامًــا  الأســواق،  فيّ  ويمشــون  الطعــام 
الفلســفيّّ[15 ]الــزومبيّ  مصــطلح  عُليهــم  فيّ  .أطلــق  تحــدث  بــسيرورات  وثيقــة  صِلــة  ذات  للرؤيــة  الذاتيــة  الخبرة  إن� 

الذاتيــة،  الخبرة  هــذه  أن�  الانتبــاه،  يلفــت  وممــا  أفكارنــا.  ر  ــحي�
ُ
ت التي  هِيّ  نفسَــها  الصلــة  هــذه  ولكــن�  البصَريــة،  المُخ�  قشــرة 

لتشــالمرز16. وفقًــا  سببــه،  أو  ذلــك،  كيفيــة  عُــن  فكــرة  أيــة  نمتلــك  لا  ولكننــا  فيزيائيــة،  سيرورة  مــن  تنبثــق  يبــدو،  مــا   عُلى 

أوائــل   ،)Pitts( بيتــس"  "والتر  فيزيولوجيــا الأعُصــاب  بالفعــل، وعُالِــم   ،)McCulloch( "واريــن ماكولوتــشَ"  لقــد كشــف 

الشــبكة  الــرقمي� داخــل  تقبــل الحســاب  نهائيــة لا  أعُــداد لا  ــدخلات والـــمُخرجات، وإنتــاج 
ُ
الم بين  الفصــل  الأربعينيــات، عُــن 

ــق بمــا هــو 
�
العصبيــة، وذلــك عُندمــا حــاولا اســتنتاج: كيــف نعــرف مــا نعرفــه؟ فاقترحَــا محاولــة الحصــول عُلى معلومــات تتعل

ســا لهــذا الغــرض شــبكة عُصبيــة  مــاغ البشــري� لمُحــاكاة الرســمّ التخطيطــيّّ العــصبيّّ لكيفيــة تطــوّر الإدراك، فأس� داخــل الد�

اصِطناعُيــة يمكنهــا القيــام بوظائــف منطقيــة، كمــا يُمكنهــا ترجمــة أيــة وظيفــة منطقيــة إلى شــبكة عُصبيــة. وكان الهــدف مــن 

مطيــة  هــذا إثبــات أن� للمعرفــة والــوعي بنيــة عصبيــة، وأن� أيــة وظيفــة منطقيــة يُمكــن تنفيذهــا فيّ الشــبكات العصبيــة الن�

ى بالصنــدوق الأســود  مــاغ، أو مــا يُــسم� ة وراء الــوعيّ والعقــل(. لقــد ســعوا فعليًــا إلى اســتنباط مُــدخلات الد� )البحــث عُــن الماد�

ــمّ الخــارجيّ داخــل الدّمــاغ( الــذي نحصــل مــن مُخرجاتــه عُلى إدراكنــا ووعُينــا. لكــن الطمــوح 
َ
قــة بالعال

ّ
)بصمــة الحقائــق المُتعل

بة فيّ تلك الإدراكات، من خلال  ر اســتنباط الحقائق المتسب�
�

جبرا عُلى الاعُتراف بتعذ
ُ
الإبســتمولوجيّ� لمشــروعُهم فشــل تمامًا، وأ

 لحجــم القصــور 
ً
ــدة

�
سترجَعَــة مــن ذاكــرة الأشخــاص17ّ. لقــد كانــت محدوديــة نموذجّهــمّ الصــوريّّ للدّمــاغ مؤك

ُ
الإدراكات الم

م 
َ
ن من معرفة العال

�
م. وقد كانت النتيجة الوحيدة المهمة من خلال تجربتهم هِيّ أنه حتى إذا لم نتمك

َ
الأسا�سي� لمعرفتنا بالعال

عُلى حقيقتــه، فــعلى الأقــل يُمكــن للجهــاز العــصبي� حســاب أعُــداد لا متناهيــة، لأنــه يعمــل بوصِفــه آلــة منطقيــة18. وبالنهايــة، 

خرجات بســهولة؛ لأن� محاكاة الشــبكة العصبية 
ُ
دخلات والمُ

ُ
فلا يُمكن حوســبة المعرفة والإدراك والعرفان هكذا، أو فصل الم

كمــا هِيّ بحقيقتهــا أمــرٌ بعيــد المنــال.

Journal of Consciousness Studies. Vol. 20, No1–2 (2013), pp. 84-102.
(؛ وتلــك آليــة ذهنيــة يعمــل مــن خلالهــا الــوعيّ بصــورة قويــة، ولا   المفاهــيمي�

�
، أو الحَــث عُلمًــا بــأن� مصــطلح Ideaesthesia يــعني )التصاحــب أو التــداعِيّ الفكــري�

يُمكننــا التفــكير مــن دونهــا. .

، ولــم  ــزت عُلى الســلوك الخــارجيّ�
َ

تونونــيّ، ص17ّ ومــا بعدهــا. ولذلــك فقــد رأى أن� الحركــة الســلوكية فيّ عُلــم النفــس- التي ســادت فيّ بــواكير هــذا القــرن- قــد رك  - 15
ى ظهــور عُلــم العرفــان cognitive science إلى تــركيز الانتبــاه عُلى الــسيرورات التي تجــري داخــل  تســمح بــأي حديــث عُــن الــسيرورات العقليــة الباطنــة. وبعدهــا أد�

الدمــاغ. أمــا الــوعيّ فقــد بقــيّ ومــا زال خــارج إطــار التنــاول! للمزيــد، انظــر
David Chalmers. Explaining Consciousness: The "HARD PROBLEM." Special issue of Journal of Consciousness 
Studies, Vol. 2, No. 3 (1995), p. 4.

: "لغز الخبرة الواعُية لديفيد تشالمرز"، موقع مجلة العلوم، 1999/2/1، تاريخ الزيارة: 18/ 3/ 2023، عُلى الرابط: يمكن الاطلاع عُلى مقال تفصيليّ�  - 16 
https://oloom.aspdkw.com/1999/02/%d9%84%d8%ba%d8%b2-%d8%a7%d9%84%d8%ae%d8%a8%d8%b1%d8
%a9-%d8%a7%d9%84%d9%88%d8%a7%d8%b9%d9%8a%d8%a9 /

17 - Salva Gerovech. From Newspeak to Cyberspeak: A History of Soviet Cybernetics (Cambridge, M A: MIT Press, 
2004), p. 76.

كيتي تشوكروف، "عجز العقل من منظور فلسفيّ"، ترجمة محمد السيد، الثقافة العالمُية، الكويت، ع212 )2022(، ص161ّ وما بعدها.  - 18
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ثانيًا: الوعي في المقاربة العصبية العرفانية

 التفاعل بين الدّماغ والوعي19. 1

Syn- 1903-1997(، الحاصِل عُلى نوبل الطب عُام 1964 )مُكتشِف المشابك العصبية( )Eccles( "وضع "جون إكليس

ــف عُــام 1970 كتابًــا بعنــوان )مواجهــة الواقــع: 
�
 يَديــن بــه لكارل بوبــر Popper(( بصفــة أساســية. فقــد أل

ً
رًا أصِــيلا apses(، تصــو�

ــا 
ً
لــق الــوعيّ، بحث

َ
ر الدمــاغ وخ م عُــام 1989 تأليفًــا لهــذه الأطروحــات، فيّ كتابــه )تطــو� مغامــرات فلســفية مــن ذهــن عُالِــم(. وقــد�

ر الأبحــاث البيولوجيــة العصبيــة  عُــن الطبيعــة الحقيقيــة للإنســان(. وقــد تبلــورت أفكارُه بصــورة كــبيرة عُــام 1994؛ عُقــب تطــو�

صَــل  ريــة، والإقــرار بــأن� الأحــداث الذهنيــة ترتبــط بالضــرورة بمُت� يــة التطو� ــره بالنزعُــة الماد�
�
وعُلــوم الأعُصــاب. وعُلى الرغــم مــن تأث

 )Moniste( للــوعيّ تعريفًــا واحديًــا مــاغ، لكنــه يرفــض أنْ يُعطــيَّ الوضــع الأنطولــوجيّ�  الــسيرورات العصبيــة البيولوجيــة للد�

حًــا أن�  رهــا، موض� يــة وكيفيــة تطو� م جوابًــا حــول تكويــن التجــارب الذهنيــة غير الماد� قــد�
ُ
ــا. فالداروينيــة، وفــق "إكليــس"، لــم ت

ً
صِرف

. ري� ــا فيّ المعتقــد التطــو�
ً
ــر� الــذي يُــرادُ كتمُــه عُبث بــروز الــوعيّ إنمــا هــو مثــل الس�

ل  عــو�
ُ
يــة المطلقــة التي لا ت ــم عُنــد "بوبــر"20، ينتقــد "إكليــس" النزعُــة الماد�

َ
وبالاعُتمــاد عُلى التقســيم الثلاثــيّ� الشــهير للعال

ــم 1م، الــذي يُعــد� 
َ
يــة المطلقــة يُــقصَسَى العال ، وتدخــل الأدمغــة فيّ ذلــك. وفيّ الماد� ــم المادي�

َ
ســوى عُلى العالــمَ )1(؛ أي مجمــوع العال

هنيــة 
�

ــم )2(، الــذي هــو مجمــوع التجــارب الذ
َ
ــم المادي� المــقترِن بحــالات ذهنيــة. ويَســري هــذا أيضًــا عُلى العال

َ
أصِغــر جــزء مــن العال

بــون هــم وحدهــم مَــن يرفضــون الإقــرار بوجــود الــوعيّ فيّ الأحــداث والوقائــع الذهنيــة.  يــة المتعص� يــة. وذوو النزعُــة الماد� والماد�

ــقصَسَى مــن تلقــاء نفســها عُنــد "إكليــس".
ُ
يــة المطلقــة ت والواقــع أن� الماد�

 ،)Panpsychisme( وإنْ كانت الروحية الشاملة ،)م )1
َ
يون إلى الحفاظ عُلى الطابع المغلق للعال رون الماد�

�
نظ

ُ
يسعى الم

اهراتية المصاحِبَةepiphenomenisme( 21(، ونظرية التماثل )التي يدافع عُنها "فيغل" Feigl( تحاول إقامة روابط 
�
والظ

هنية للوعي.
ّ
بالحياة الذ

دًا إياها عُلى النحو الآتي22ّ:  وعُمومًا، يدافع "إكليس" عُن أطروحة للثنائية التفاعلية بين الدّماغ والوعي، مُحد�

مّ 2
َ
مّ 1م = العال

َ
مّ 1در : العال

َ
مّ 1خ + العال

َ
مّ 1 = العال

َ
العال

، ويدخل فيّ ذلك الأدمغة. م المادي�
َ
مّ 1: مجموع العال

َ
العال

هنية.
�

م المادي� من الحالات الذ
َ
مّ 1خ: ما يخلو فيّ العال

َ
العال

م 2.
َ
مّ 1در: هو التفاعُل فيّ دماغ الربط )د ر( مع العال

َ
العال

م 1در.
َ
م المادي� الذي يقترن بحالات ذهنية، بفضل العال

َ
مّ 1م: الجزء الأصِغر من العال

َ
العال

هنية.
�

اتية والذ
�

مّ 2: مجموع التجارب الذ
َ
العال

 ،)der Spiegel( لبعــض محتويــات الــوعيّ، بحيــث يعمــل مثــل المــرآة )receiver( والــرأي عُنــدي أن� الدمــاغ مجــرد مســتقبِل

برنار أندريو، الفلسفة العصبية، ترجمة عُبد المُجيد جحفة )بيروت: دار الكتاب الجديد المتحدة، ط1، 2023(، ص70-64ّ.  - 19
للنشــر  دار رقيــم  الذهــن والطبيعة،)الريــاض:  أنظمــة  إلى  نيوروفيزيولــوجيّ  الرحمــن طعمــه، فهــمّ الإنســان بين العرفــان واللســان والأعيــان، مدخــل  عُبــد   - 20

بعدهــا. ومــا  ص79ّ   ،)2023 ط1،  والتوزيــع، 

ــات( ليســت ذات ســلطة أو قــوة ســببية، ولا تــأثير لهــا فيّ الجســد أو فــيّ  هنيــة )المعتقــدات، والرغبــات، والعواطــف، والمشــاعُر، والني�
�

أطروحــة تــرى أن� الظواهــر الذ  - 21
هنيــة ليســت ســوى آثــار للأحــداث الفيزيائيــة 

�
يــة وحدهــا يُمكــن أنْ تكــون سببًــا فيّ أحــداث أخــرى، والأحــداث الذ هنيــة الأخــرى. والأحــداث الفيزيائيــة الماد�

�
الظواهــر الذ

يــة. أندريــو، هامــشَ ص66ّ. الماد�

المرجع السابق.  - 22



137 مجلة تجسير، المجلد الخامس، العدد 2، 2023، تصدر عن مركز ابن خلدون للعلوم الإنسانية والاجتماعية وتنشرها دار نشر جامعة قطر

 .)vehicle( ه مع الدماغ مجرد مَركبة أو ناقلة ي )الوعيّ(، ليكون الجسد بحواس� فيعكس شيئًا من أوامر هذا الكيان المهيب غير الماد�

 ،23)vehicles representative وتجــارب عُلــم الأعُصــاب المعاصِــر )خصوصًِــا تجــارب مــا يُعــرف بالحوامــل العصبيــة التمثيليــة

ح أن� الدّمــاغ متزمّــن؛ أي يعمــل مُقيــدًا بحــدود الــزمكان. تــوض�

ــه هــو فقــط، التي لا يملكهــا غيره مــن الكائنــات. وربمــا نقــوم بقيــاس  إن� كل� كائــن حيّ� يمتلــك وســائله الخاصِــة لمعرفــة حواس�

بعــض الحــالات الحســية مــن خلال اســتنباط بعــض أوجــه الظــروف المُحيطــة أو الســلوكيات، أو مــن خلال الفحــص الدمــاغيّ 

بالتخطيــط الكهربائــيّ� )EEG(أو بأشــعة الــرنين، أو بالمقطعيــة...إلخ. لكننــا لا نســتطيع معرفــة المســارات المعلوماتيــة الفرديــة 

ــا، ومنظومــة جهــازه العــصبي� )منظومــة تفــكيره  ل عُقــلَ كل� من�
�
ــشك

ُ
ــا. فكل� إنســان وحــده هــو المالِــك للمســارات؛ فهي التي ت لكل� من�

ــدة بتسلســل هرمــيّ� للشــبكات العصبيــة، والاتصــالات المتشــابِكة، والتقســيمات الخاصِــة بمســاحات تفعيــل  وكينونتــه(، المعق�

 للحــالات الحســية وغيرهــا مــن الــسيرورات العرفانيــة، 
ً
 داخليــة

ً
د بهــا كل� إنســان. ولذلــك فــإن� لكل� إنســان حــالاتٍ تمثيليــة يتفــر�

والعلاقــات الســببية مــع تلــك الــسيرورات، لا يَملكهــا الآخــرون24.

، فيّ بحثــه  ، والآخــر تجــريبي� وقــد رأى "تشــالمرز" )Chalmers( أن� بعــض المعلومــات لهــا جانبــان أساســيان: أحدهمــا فيزيائــيّ�

يــة والخبرة الواعُيــة؛ فحيثمــا توجــد الخبرة الواعُيــة فإنهــا تكــون جنبًــا إلى جنــب،  عُــن العلاقــة الأساســية بين العمليــات الماد�

بوصِفهــا جانبًــا واحــدًا لحالــة المعلومــات، والجانــب الآخــر مُدمــج ضمــن عُمليــة فيزيائيــة فيّ المُخ25.

ــر تدفق المعلومات بين مختلف عُناصِر )المُســرح العقليّ( وَفقًا لمصطلح  يس�
ُ
ولذلك يقوم الوعيّ بوظيفة الاتصال، التي ت

لــق 
َ

 الهائلــة عُلى خ
ُ
"ديكارت" )Descartes(، كمــا أنــه قــادرٌ عُلى زيــادة إمكانيــة الوصِــول بين مصــادر المعلومــات؛ فللــوعيّ القــدرة

.26 ــف البيولــوجيّ� الترابــط ضمــن الــسيرورات الــكبرى للتكي�

 عُلى البيانــو، ينصــب التركيز عُلى العــزف نفســه؛ أي عُــزف المقطوعُــة كلهــا، وليــس عُلى الضغــط عُلى 
ً

فعندمــا نعــزف مــثلا

ــز عُلى المقطوعُــة بصــورة كليــة، وليــس عُلى تفاصِيــل النغمــات. نعــم إننــا عُلى عُلــمٍ بهــذه النغمــات، 
�

مفاتيــح البيانــو؛ فالــوعيّ يُرك

لكننــا نســتخدمها فيّ خلفيــة الــوعي بوصِفهــا أساسًــا لأجــل صِــرف الانتبــاه إلى المقطوعُــة الموســيقية كلهــا. الأمــر نفســه مــع قيــادة 

ه فيّ أي� فعل معرفيّ� يكون حضور الوعيّ من الجزئيات 
�
ب من تفاصِيل. ولذلك فإن

�
الســيارة، أو الدراجة، أو القيام بأي فعل مُرك

ــم "بولانــيّ" )Polanyi( هيئــة الــوعيّ فيّ حالــة أداء أي فعــل معــرفيّ� إلى مســتويين  )التفاصِيــل( إلى الكليــات. عُلى سبيــل المثــال، يُقس�

إبســتمولوجيين: الــوعي الرئيــس )focal awareness(، والــوعي الثانــويّّ )subsidiary awareness(؛ إذ يُــدرك الــوعيُّ الرئيــسُ 

نــات التفصيليــة27. كو�
ُ
نيــة، بينمــا يتمظهــر الــوعيّ الثانــوي� بصــورة المكان الــذي تشــتغل فيــه الم

�
لا

ُ
الفعــلَ المعــرفيَّ بصورتــه الك

؛  نَــة بالنــص� تضم�
ُ
ــز عُلى الكلمــات والأبنيــة فســيفقد مباشــرة مــعنى الــكلام، أو المعرفــة الم

�
ومعلــوم أن� قــارئ أي� نــص� إذا رك

، وهــو تحصيــل المُــعنى. ولذلــك  نــات التفصيليــة التي يتجــه منهــا الــوعيّ إلى الفعــل الــكليّ� فالكلمــات والعبــارات والفقــرات هِيّ المكو�

ــق النصــوصّ عُــن قــراءة الباحــث عُــن المعرفــة، الــذي قــد لا يلاحــظ الأخطــاء النحويــة والمطبعيــة28.
�
تختلــف قــراءة مُدق

للتفاصِيل، راجع: نيكولاس شيا، التمثيل الذهنيّ في العلوم العرفانية، ترجمة عُبد الرحمن طعمه )السعودية: دار نشر منصة معنى، ط1، 2023(.  - 23
24 - Churchland, p. 196.
25 - David J Chalmers, "The Puzzle of Conscious Experience," Scientific American, Vol. 273, No. 6 (1995), p. 10.
26 - Bernard J. Baars, The Theatre of Consciousness: The Workplace of the Mind (New York: Oxford University Press, 

1997), p. 164.
وراجّع فيما سبق، مناقشة "دينيت" لفكرة المُسرح الديكارتيّّ.

27 - M. Polanyi, Personal Knowledge: Towards a Post-Critical Philosophy (London: Routledge & Kegan Paul Ltd, 
1962), p. 57. 

28 - Ibid, p. 59.
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؛ أي فيّ  مــاغيّ� ة فيّ المســتوى الأعُلى مــن النشــاط الد�
َ
شِــط

�
إن� العقــل الــواعيّ بذاتــه يمــارس تــأثيره عُلى المراكــز العصبيــة الن

ــم، ويقــوم بتعديــل الأنمــاط الديناميــة المكانيــة والزمانيــة للأحــداث  ِ
�

هــن بنصــف الكــرة المخيّ� المتحك
�

مناطــق الربــط بين المُخ� والذ

ور الــذي يُضفــيّ  العصبيــة. وعُلى ذلــك، فــإن� العقــل الــواعيّ يمــارس دورًا تأويليًــا مُســيطِرًا عُلى الأحــداث العصبيــة، وهــو الــد�

. فالوَحــدة داخلنــا لا تأتــيّ، إذن،  وَحــدة عُلى الخبرة الواعُيــة، وليــس الآليــات العصبيــة لمناطــق الربــط بنصــف الكــرة الدمــاغيّ�

يقــوم بدمــج مختلــف  الــذي  الــواعيّ بذاتــه،  للعقــل  التفاعُليــة  التكامليــة  مــن الخاصِيــة  بــل  النيوروفســيولوجيّ،  ــب 
�

مــن المرك

وحّــدة29.
ُ
الأنشــطة الصــادرة عُــن المُخ، ويُعطــيّ الخبرة الواعيــة المُ

 معرفيًــا مُهمًــا: كيــف تتسبــب العمليــات البيولوجيــة العصبيــة للمــخ� فيّ إحــداث 
ً

يطــرح "جــون سيرل" )John Searle( ســؤالا

ع الهائل فيّ  الوعيّ؟ وتكون الإجابة الممكنة من خلال إعُادة تفسير الخبرات الواعُية وبنائها بواسطة عُلم الأعُصاب؛ إذ إن� التنو�

ق الأطعمه والأشربة، والنظر إلى السماء، وشم روائح الأزهار، والشعور بالألم المفاجئ، وغير ذلك  خبراتنا الواعُية، مثل: تذو�

ي بالنهايــة إلى حــالًات موحّــدة مترابطة  ــدة، تــؤد� نــة ضمــن سيرورات بيولوجيــة عُصبيــة معق� عُــة المتضم� ــور المتنو� مــن ملايين الص�
قيــة، وخبرات الإحســاس بالألــم، والتفــكير الــواعي30ّ ية، واللمســية، والتذو� ــم�

�
 داخليــة مــن الــوعي، هِيّ الخبرات البصَريــة، والش

يّ عُــن مبــدأ الثنائيــة، وافتراض أن� الــوعيّ ظاهــرة بيولوجيــة وحســب. وهــو أمــرٌ أيضًــا يحتــاج إلى مناقشــات 
�

. داعُيًــا إلى التــخل

لــة. مُطو� ومباحثــات 

الشــعور  أو  بالحــرارة،  الإحســاس  مثــل  الإنســان،  ولعقــل  للمــخ  الداخليــة  التمثــيلات  بعــض  أن�  فيّ  يكمــن  اللغــز 

الحركيــة  الطاقــة  متوســط  لهــا: 
�
تمث التمثــيلات  هــذه  أن�  المــرءُ  يزعُــم  التي  ــة  الخارجي� الوقائــع  تشــبه  لا  الأحمــر،  باللــون 

باللــون(.  )الشــعور  المرئــيّ�  للكائــن  الكهرومغنــاطي�سي�  الانــعكاس  ومتوســط  الحــرارة(،  )درجــة  ــية  الحس� المادة  لجزيئــات 

الإنســان  وجســم  الخــارجيّ�  ــم 
َ
العال بين  الســببية  للتفــاعُلات  الجوهــري�  التمثيــل  هــذا  فــإن�  داماســيو،  لأنطونيــو  ووَفقًــا 

in-( بالاستبطــان  يســتطيع  لا  فــالمُخ�   . الخــارجيّ� ــم 
َ
العال مقابــل  الداخليــة  الــذات  تمثيــل  أي  للــوعيّ؛  الذاتــيّ�  التمثيــل  دعُــم 

ي

والروائــح31 والاحتياجــات  الآلام  إلى  الوصِــول  بهــا  يســتطيع  التي  بالطريقــة  ــم، 
َ
للعال نمذجــة  تحقيــق   )trospection 

ــل فيّ المُخ� خبرتــيّ الواعُيــة بلــون غــروب الشــمس، أو بطعــم 
�
مــاغ؟ أي: كيــف تتمث . كيــف يحــدث تمثيــل الخبرات الواعُيــة بالد�

الفراولــة، أو برائحــة الــورد، أو بتعــر�ف وجــه شخــص عُزيــز، أو بالإحســاس بالألــم، أو بالخطــر، كيــف يحــدث التفــكير الــواعيّ؟ 

ــدركات الحســية، أي بتحليــل الحــواس فيّ عَُلاقتهــا 
ُ
ولا يُمكــن لعلــم الأعُصــاب الفيزيائــيّ� فهــم كل� ذلــك إلا مــن خلال تحليــل الم

ــر قشــرة المُخ، كمــا فيّ حالــة الزهايمــر، وأمــراض  ــم المُحيــط بنــا. فعندمــا يتلــف عُــدد ضخــم مــن الخلايــا العصبيــة، أو تتدم�
َ
بالعال

ل شخصيــة الإنســان، ويفقــد ذاتيتــه، وشــعوره بنفســه وبالوجــود؛ إنــه  تدهــور الذاكــرة، وضعــف المعرفــة والإدراك...إلخ، تتحــو�

يفقــد جوهــر كينونتــه، فكأنــه لــم يعــد موجــودًا! لأن� فقــدان الــوعيّ هــو فقــدان للإنســان.

 NCC( بالتعالقــات العصبيــة للــوعي يُعــرف فيّ عُلــم الأعُصــاب  إن� أهــم الأطروحــات الخاصِــة بعلاقــة المُخ� بالــوعيّ مــا 

Neural )Correlates of Consciousness، التي تشــرح مــا يصاحــب التجربــة الواعُيــة مــن نشــاطات مخيــة كهروكيميائيــة. 

نــة لا يــعني بالضــرورة أن� التعالقــات هِيّ  لكننــا ينــبغيّ أنْ نفهــم أن� استكشــافنا للتعالقــات العصبيــة المصاحِبــة لخبرة ذاتيــة مُعي�

)سبــب( تلــك الخبرة؛ فمــن القواعُــد الرئيســة فيّ فســيولوجيا الأعُصــاب وغيرهــا أن� العلائقيــة، أو الترابــط، لا يــعني الســببية 

)Correlation does not imply Causation(؛ فــإذا كانــت هنــاك عُلاقــة بين )أ( و)ب(، فلدينــا ثلاثــة احتمــالات ســببية: )أ( 

عُادل مصطفى، مائة عام من التنوير )القاهرة: مؤسسة هنداوي للطباعُة والنشر، ط1، 2018(، ص125ّ وما بعدها.  - 29
30 - John R. Searle, The Mystery of Consciousness (New York: The New York Review of Books, 1997), p. 3.
31 - Paul M. Churchland, and Patricia S. Churchland, "Neural Worlds and Real Worlds". Nat Rev Neurosci, Vol. 3 

(2002), p. 3.
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 ،
H

2O
تسبــب )ب(، أو )ب( تسبــب )أ(، أو )أ( و)ب( يســببّهما �سيء آخــر. وقــد يكــون كلٌ مــن )أ( و)ب( ال�سيء نفســه، مثــل الماء و

أو نجمــة الصبــاح ونجمــة المســاء )النجمــة نفســها(32.

 
ً

ووَفقًــا لفيلســوف الأعُصــاب الهنــدي� الأصِــل "فيلايانــور راماشــاندران" Vilayanur Ramachandran، فــإن� لدينــا تمثــيلا

ــدخلات المعلوماتيــة، والتمثيــل الأعُلى 
ُ
ليّ� لمعالجــة الم أعُلى )meta-representation(، هــو )الكواليــا(، بالإضافــة للتمثيــل الأو�

مــاغ، وهِيّ الســماح بالمعالجــة المفتوحــة للرمــوز،  ى تحقيــق احتياجــات حاســوبية جديــدة للد�
�
هــو )تمثيــل التمثيــل(، الــذي يتــول

وهــو مــا نســميه بـ)التفــكير(، الــذي هــو تقليــب الاحتمــالات للخــروج بحَــدْسٍ جديــد، وربمــا غريــب، عُــن طريــق التخيّــل. ويرتبــط 

بذلــك كــثيرًا بــزوغ )اللغــة( القــادرة عُلى توصِيــل الأفكار والمقاصِــد والاقتراحــات للآخريــن، ويرتبــط بــه أيضًــا بنــاء نظريــة عُــن 

ر فيّ أدمغــة البشــر مــن خلال قفــزة ذهنيــة كوانتيميــة33. عُقــول الآخريــن. وقــد حــدث كل� هــذا التطــو�

الماء  غلايــة  ملامســة  عُــن  الناتــج  فالألــم  بالألــم،  الشــعور  مثــال  الإنســان،  وعيّ  فيّ  التمثيــل(  )تمثيــل  مفهــوم  ولتوضيــح 

ــر بــه بعــد لحظــة الملامســة. الألــم الأول ليــس لــه )كواليــا(، وليــس لــه تمثيــل 
�

فتسحــب يــدك بســرعُة، يختلــف عُــن الألــم الــذي تفك

ــر فيــه فيكــون لــه )تمثيــل التمثيــل(، أو مــا بعــد 
�

، أمــا الألــم الثانــيّ الــذي يعقــب ذلــك ونفك التمثيــل، فهــو مجــرد انتبــاه بدائــيّ�

: كــم هــو سيئ، وينــبغيّ ألا تفعــل ذلــك مــرة أخــرى، 
ً

عُــة، فتقــول مــثلا الانتبــاه، ونتحــدث بشــأنه مــع الآخريــن، ولــه جوانــب متنو�

نًا للألــم...إلخ. إن� الألــم الثانــيّ لــه كل� هــذه التوابــع الدلاليــة التي تربطــه 
�

وســأخبر ابني عُــن شــدة الألــم، أو ينــبغيّ أن آخــذ مُســك

بالــذات، حتى تكتمــل الخبرة الذاتيــة؛ أي الكواليــم )qualium( الخاصِــة بــه34.

 العقل التنبؤيّ في المقاربة العصبية للوعي35. 	

ــد.  التجس� فيّ  الضمنيــة  مــاغ  الد� عــات 
�
توق تفشــل  عُندمــا  فقــط  الــوعيّ  ينشــأ   ،" ــؤي� ئ/التنب� تنب�

ُ
الم "العقــل  لنظريــة  وَفقًــا 

مــاغ المســئولة عُــن المشــاعُر والدوافــع  والعمليــات العرفانيــة العُليــا فيّ القشــرة المُخيــة يمكــن أنْ تحــدث دون وعيّ، ومناطــق الد�

ــه انتباهنــا الــواعيّ، وليــس القشــرة المُخيــة. وج�
ُ
هِيّ التي ت

عاتنا الضمنية أو غير الواعُية، 
�
، عُلى تحسين توق م والخبرة والوعيّ، بشكل مستمر�

�
فيّ نظرية العقل التنبّؤيّّ يعمل كلٌ من التعل

ننا 
�

مك
ُ
عات، أي إننا نصبح واعُين بالظروف عُندما تستحق� اهتمامنا، وهذه التلقائية ت

�
ولا نلاحظ الأحداث إلا عُندما تفشل التوق

ننــا مــن تجنــب مشــكلات المعالجــة  ِ
�

ــم، كمــا أن� وعُينــا الــذي يتحقــق عُندمــا تفشــل التوقعــات يُمَك
َ
مــن العمــل بسلاســة داخــل العال

ل  ِ
عــد�

ُ
رات فيّ بيئتنــا. وفيّ مثــال مبســط، تتنبــأ العمليــات اللاواعُيــة بمســار الكــرة المقذوفــة إلينــا، وت ــف مــع التــغي� التلقائيــة ومــن التكي�

حركــة أطرافنــا تبعًــا لذلــك، أمــا المعالجــة الواعُيــة فستبــدأ بالعمــل إذا مــا انعطفــت الكــرة بزاويــة قائمــة فجــأة36.

ا  م دون أي� جهد من�
َ
ل رؤيتنا عُن العال ِ

�
شك

ُ
برمَجة مُسبقًا ت

ُ
ويظهر هنا مفهوم )الأوهام المُفيدة( الذي يرى أن� الآليات الم

هنية، 
�

ل جميع العمليات الذ ِ
�
شك

ُ
ل إدراكنا فحسب، بل ت ِ

�
شك

ُ
عُلى الإطلاق، ويفترض نموذج العقل التنبؤي� أن� التلقائية لا ت

بما فيها أحكامنا وقراراتنا وأفعالنا.

32 -   سوزان بلاكمور، حوارات حول الوعي، ترجمة عُمرو شريف )القاهرة: نيو بوك للنشر والتوزيع، والمركز القوميّ للترجمة، ط1، 2019(، ص470ّ.
بلاكمور، ص377ّ.  - 33

 فيّ فلســفة العقــل 
ٌ

بلاكمــور، ص382ّ. وانظــر تحليــل ظاهــرة الطيــف المقلــوب inverted spectrum، بهــاء درويــشَ، التفــسير الطبــيعيّ� المعاصِــر للــوعيّ، بحــث  - 34
ص39-38ّ.  ،)2009 ط1،  المعــارف،  منشــأة  )الإســكندرية: 

35 - Merker Bjorn, "Consciousness without a Cerebral Cortex: A Challenge for Neuroscience and Medicine." Behavioral 
and Brain Sciences, Vol. 30, No.1 (2007), pp. 63-81.

36 - Ibid, p. 65.
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العرفانيــة  )العمليــات  والتفــكير  والتفاهــم  التواصِــل  نســتطيع  لا  أننــا  عُلى   Sydney Lamb لامــب"  "ســيدنيّ  ــل 
�
دل وقــد 

.37)semantic mirages الدلًاليــة  بـ)الأوهــام  تســميته  عُلى  اصِــطلح  مــا  عُلى  نعتمــد  أنْ  دون  العُليــا(، 

ز الدمــاغ بســرعُة وتلقائيــة بين الأفعــال الخاصِــة بالجِســم  ــم مــن حولنــا، نحتــاج إلى أنْ يُــمي�
َ
ولكــيّ نتعايــشَ بسَلاســة مــع العال

38)efferent copy( الصّــادر  العصــب  بنسخــة  يُــسمى  مــا  إنتــاج  خلال  مــن  ذلــك  الدمــاغ  ــق  ويُحق� الخارجيــة،  ــدخلات 
ُ
والم

 

ــم مــن حولــك 
َ
علــم أن� العال

َ
حــر�ك رأســك إلى الأمــام والخلــف فأنــتَ ت

ُ
 لكل� أمــرٍ يُرســله إلى العــضلات؛ فــعلى سبيــل المثــال، عُندمــا ت

رئيــة التي تصــل إلى الدمــاغ قــد تعطــيّ هــذا الانطبــاع، بسبــب أن� نسخــة العصــب 
َ
ــة الم

َ
لا يهتز� للأمــام والخلــف، رغــم أن� الأدل

ــشير إلى أن� الدمــاغ نفســه هــو مَــنْ أعُطــى الأمــر بالحركــة. 
ُ
ــادر ت الص�

 الشكل )1(: المُسار العرفانيّّ لبعض سيرورات الوعي في قشرة الدّماغ39

رات التقليديــة  يــة – موضــع العمليــات العقليــة العليــا فيّ التصــو�
�

خ
ُ
ح الــشكل القشــرة الخارجيــة للدمــاغ – القشــرة المُ يــوض�

عُــن عُمــل الدمــاغ. ولكــن فيّ النمــوذج الــذي اقترحــه "مــارك ســولمز" مــن جامعــة "كيــب تــاون" بجنــوب إفريقيــا، فــإن� الــوعيّ ينشــأ 

، والســقيفة البطنيــة، والمهــاد؛ فــعلى سبيــل المثــال،  مــن النشــاط الحــادث فيّ المناطــق الأســفل، مثــل نظــام التفعيــل الشــبكيّ�

المعلومــات الحســية – التي تمــر� جميعهــا عُبر المهــاد – تصبــح واعُيــة فقــط عُندمــا تكــون مرتبطــة بالعواطــف أو الدوافــع، 

37 - Sydney Lamb, Language and Reality (London and New York: Bloomsbury Publishing, 2004), p. 227.
راجع: شيا، التمثيل الذهنيّ في العلوم العرفانية.  - 38

39 -     طعمه، فهمّ الإنسان بين العرفان واللسان والأعيان، ص27ّ. وانظر أيضا: صّ 28- 30. 

Cingulate cortex

القشرة ما قبل الجبّهية
cortex Prefrontal

الجسم المُخطط المسؤول 
عُن استرجاع معلومات 

وتجارب الما�سي

الأجســام  أصِــل  وهِيّ  الأوســط،  بالدمــاغ  البطنيــة  الســقفية 
الخلويــة الدوبامينيــة بالفعــل، المســؤولة عُــن مســار الدوبــامين ، 

التعليــم> وتحــفيز  العرفانيــة،  المكافــأة  فيّ  دور   ولهــا 

المهاد
Thalamus

Ventral tegmental area

الطلل العصبي
Precuneus

Striatum Ascending reticular
Actvating  System

بالتحــفيز  الخــاصّ  الشــبكيّ  التفعيــل  نظــام 
الــوعيّ  عُلى  للحفــاظ  ضــروري  وهــو  والانتبــاه. 

اليوميــة الأنظمــة  وتنســيق  واليقظــة 
Rhythms Circadian

قشرة الحزام

Rhythms Circadian نظام التفعيل الشبكيّ الخاصّ بالتحفيز والانتباه. وهو ضروري للحفاظ عُلى الوعيّ واليقظة وتنسيق الأنظمة اليومية

المهاد

الطلل العصبي

Precuneus
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لــل 
�
ــط والط

�
خط

ُ
هــان انتباهنــا إليهــا، وفيّ الوقــت نفســه، يقــوم الجســم المُ وفيّ الحالــتين فــإن� القشــرتين: الجبّهيــة والحزاميــة توج�

ننــا مــن التفاعُــل مــع بيئتنــا دون التفــكير فيهــا بــشكل واعٍ. 
�

ــم بالحركــة التلقائيــة وتوجيههــا، وهــو مــا يُمك
�

العــصبي� بــدور فيّ التحك

فالدمــاغ يبحــث عــن أقــلّ قــدر مــن الطاقــة لأجّــل العمــل مــع المُحيــط الوجّــوديّّ الشاســع؛ فالاعُتمــاد عُلى اللاوعيّ هــو ثمــن 

ــزِن جميــع 
َ
ــا مُجبَريــن دائمًــا عُلى التفــكير فيّ كل� جوانــب الموقــف المُحيــط بنــا، وكان عُلينــا أنْ ن ن�

ُ
، فــإذا ك بقــاء الجنــس البشــري�

خياراتنــا بخصــوصّ مــا يجــب أنْ نفعلــه، لانقــرض الجنــس البشــري� منــذ زمــن بعيــد.

ــم مــن حولنــا؛ فــالخبرة والذاكــرة 
َ
ثبــت حقيقــة أن� التواتــر صِفــة أساســية للعال

ُ
وعُقولنــا – بذلــك – هِيّ أجّهــزة تنبؤيــة، ت

ــة. عُلى سبيــل المثــال، فيّ الدوائــر العصبيــة البســيطة،  تتيحــان اســتحضار مواقــف متماثلــة، واتخــاذ إجــراءات ســابقة الفعالي�

)Invertebrata(، يُمكــن لإشــارات مــن البيئــة أو مــن الجســم إطلاق اســتجابات مناســبة  مثــل التي توجــد عُنــد اللافقاريــات 

 حلقــات متزايــدة مــن 
ُ

ضــاف
ُ
ــد العضــويّّ وازديــاده، ت

ّ
ــم( ضمــن نافــذة زمنيــة قــصيرة نسبيًــا. ومــع نمــو� التعق

�
عل سَــبَة بالت�

َ
)مُكت

ــؤ بالأحــداث الأكثر تعقيــدًا، والأحــداث ذات الانفصــال الــزمني� الأطــول  الشــبكات العصبيــة إلى الدائــرة الأساســية لتحــسين التنب�

ــدخلات والاســتجابات. وبعــد فترة كافيــة مــن التدريــب، تســتطيع الحلقــات الطويلــة للأدمغــة الأكبر الاســتغناء 
ُ
بين إشــارات الم

هــات خارجيــة، مــن خلال معالجــة احتمــالات الأحــداث الخارجيــة ونتائجهــا الراجحــة داخليًــا40. عُــن الاعُتمــاد عُلى منبّ�

ثالثًًا: الوعي في المقاربة الفيزيائية

الوعي ضمن المجال الموجيّ والرنين المشترك. 1

جريهــا العصبونــات )النيورونــات Neurons( تبــدأ بمجــرد 
ُ
يــرى عُلمــاء فيزيولوجيــا الأعُصــاب أن� معالجــة المعلومــات التي ت

ِ إشــاراتِ اســتجابةٍ لمُختلــف المنــاحيّ البيئيــة. 
�

 العصبونــات لبَــث
�

وصِــول الصــوت والضــوء إلى الآذان والعيــون، بمــا يســتحث

ٍ ينطــوي عُلى حركــة ذرات مشحونــة كهربائيًــا، هِيّ الأيونــات التي تدخــل وتخــرج مــن خلال أغشــية الخلايــا العصبيــة؛ 
�

وكل� بــث

ــا،  ٍ م�
شــبه، إلى حــد�

ُ
طلــق هــذه الحركــة سلســلة تفــاعُلات تنتقــل مــن خليــة عُصبيــة إلى أخــرى، مــن خلال مبــادئ منطقيــة ت

ُ
إذ ت

ل عُليهــا بوابــات الحواسيــب المنطقيــة فيّ وقتنــا الحــاليّ – لإنتــاج مُخرجــات مثــل  عــو�
ُ
عُمليــات: ]مــع، أو، ليــس[ البوليانيــة41 – التي ت

 الصــادر مــن ملايين العصبونــات داخــل 
�

ل البــث الــكلام. وبتلــك الطريقــة، وفيّ جــزء مــن آلاف الأجــزاء مــن الثانيــة، يرتبــط معــد�

، تتعــر�ف عُصبونــات الدمــاغ عُلى كل� �سيء  الدمــاغ بــآلاف المعالــم المرئيــة والمســموعُة المُحيطــة بنــا. وبذلــك التفــسير الارتباطــيّ�

وتستكشــف ملامحــه. ولكــن عُلى الرغــم مــن ذلــك، فلا تكفــيّ معالجــة المعلومــات لتفــسير المُعرفــة الواعيــة، لأن� الحواسيــب 

 مــن المعلومــات دون إظهــار أدنــى إشــارة تــدل� عُلى الــوعيّ!
ً

تعــالج كمًــا هــائلا

 استنــادًا إلى مُدخلاتــه، وبالتــاليّ فــإن� مــا 
�

 أو لا يبــث
�

ــه؛ إذ يبــث
�
ل بث إن� العصبــون لا يعــرف ســوى أمــر وحيــد، هــو معــد�

ــم، فهــو 
َ
ٍ كــبير الصفــر أو الواحــد بلغــة الحاســوب الثنائيــة )binary system(. ومــن ث

 مــن معلومــات يُكافئُ إلى حــد�
�

يحملــه البــث

ــل نصيبًــا مــن التجربــة الواعُيــة بالأشــياء. ويظــل� الســؤال 
�
شــفَر يُمث

ُ
ر جــزءًا صِــغيرًا فحســب مــن المعلومــات. لكــن� الجــزء الم يُشــف�

وزَعُــة 
ُ
المعــرفيّ� الكــبير قائمًــا: كيــف يحــدث الربــط والوصــل لتجميــع ملايين المعلومــات داخــل ملايين التجمعــات النيورونيــة الم

40 - G. Buzsáki, Rhythms of the Brain (U.K: Oxford Univ Press, 2006), pp.111-136.
جونجــو مــا كفادن،"شــبكة الدمــاغ اللاســلكية، هــل يمكــن للــوعيّ أن يحــل فيّ مجــال الدمــاغ الكهرومغنــاطي�سي، لا أن يكــون مجــرد رمــز مشــفر داخــل   - 41
شــبكة عُصبوناتنــا؟"، ترجمــة مجــدي خاطــر، الثقافــة العالمُيــة، الكويــت، ع212 (2022)، ص45ّ. والبوليانيــة نســبة إلى عُالِــم الرياضيــات البريطانــيّ� 
ســتعمل فيّ حــل� مســائل المنطــق 

ُ
ر طريقــة رياضياتيــة لتكويــن عبــارات منطقيــة باســتخدام رمــوز ت "جــورج بــول" Boole (1864-1815)، الــذي طــو�

ــف العمليــات الأساســية فيّ الجبر البوليانــيّ� مــن عُلاقــات: "النفــيّ" Not، و"أو" Or، و"مــع" And. وقــد أســهم 
�
والاحتمــالات الهندســية؛ إذ تتأل

هــذا النــوع مــن الجبر بقــوة فيّ تشــغيل الحواسيــب، وبرمجيتهــا، وتطويــر الإليكترونيــات الرقميــة. المرجــع نفســه، هامــشَ ص53ّ.



مجلة تجسير، المجلد الخامس، العدد 2، 2023، تصدر عن مركز ابن خلدون للعلوم الإنسانية والاجتماعية وتنشرها دار نشر جامعة قطر142

ــا بــالمكان، وبالأشــياء، وبالزمــان، وبكل� مــا نعــرف؟ لا بــد أن� الأمــر  ــا واعيا ــف فهما
�
عُلى نطــاق واســع فيّ الشــبكة العصبيــة لكــيّ تؤل

، وهــو مــا دفــع "ماكفــادن" إلى افتراض أنــه فيّ كل� مــرة يَنشــط فيهــا عُصبــون، إلى جانــب  أكبر مــن اختزالــه فيّ نشــاطٍ عُصبونــيّ�

 
ً
 كهرومغناطيســية

ً
ية التي تنتقل خلال الألياف العصبية )Nerve Fibers( الشــبيهة بالأسلاك، فإنه يُصدر نبضة الإشــارة الماد�

ــة 
َ

ــد مــا يُمكننــا تشــبيهه ببِرْك
�
ــا42، لتتول ٍ م�

شــبه الإشــارة التي يُصدرهــا هاتــف محمــول عُنــد إرســال نــص�
ُ
ز المُحيــط، ت  إلى الحي�

ً
دقيقــة

ــر جانبًــا مــن ماهيــة الــوعيّ  ل المُجــال الكهرومغنــاطي�سيّّ للدّمــاغ، الــذي ربمــا يفس�
�
ــشك

ُ
مــن الطاقــة الكهرومغناطيســية، التي ت

والتفــكير43.

ولذلــك جــاء أحــد الباحــثين بنظريــة عُــن )الــرنين المُــشترك( الــذي يربــط بين الذبذبــات المنتشــرة بغــزارة حولنــا فيّ المُحيــط 

 )Eco, Ego, Eros( ف الكتاب الشــهير
�
الإدراكيّ� والوعيّ. صِاحب النظرية هو )Tam Hunt( المتخصص فيّ فلســفة العقل، ومؤل

م لــه عُالِــم الأعُصــاب الألمانــيّ� الأمريكــيّ� الشــهير "كريســتوف كــوخ"، صِاحــب  )البيئــة، والأنــا، والغريــزة "الشــهوة"(44، الــذي قــد�

كتــاب )البحــث عــن الــوعي، مقاربــة بيولوجّيــة عصبيــة(. ففــيّ الفيزيــاء المعاصِــرة – كمــا يقــول "تــام" – كل� �سيء لــه رنين 

ــل كذلــك، أنــه عُندمــا تتقــارب  سج�
ُ
خــاصّ resonance، أي إنــه يتذبــذب vibrate؛ )حركــة = رنين + ذبذبــة(. والغريــب، والم

د نفســه، مــا يســمح لهــا بالاندمــاج والائــتلاف  أشــياء مــن بعضهــا فإنهــا تضبــط نفسَــها، بطريقــة غير معلومــة، عُلى الــرنين بــالترد�

ــم، فــإن� مقــدار الــوعيّ الضئيــل 
ُ
نــات الصــغيرة مــع بعضهــا بتناغ  المكو�

انًــا أكبرَ، وعُندمــا تــرن�
�
ل عُُنصــرًا رن

�
ــشك

ُ
)Combination( لت

)Hierarchical Scale of Complexity(، مــن  م تراتبيــة التعقيــد 
�
ثــم يبــدأ فيّ الارتقــاء درجــاتٍ لأعُلى عُلى سُــل حــد،  تهــا يت� بماد�

. وفيّ أثنــاء الــكلام، فهنــاك مســتويات   إلى مــا هــو أكثر تعقيــدًا، مثــل الجنــس البشــري�
ً

ز الوجــود، وصِــولا أبســط الأشــياء فيّ حي�

ثــم خلال الأحبــال الصوتيــة، إلى دماغــك، عُبر الوســائل  الهــواء، مــن دمــاغيّ،  كــثيرة مــن الذبذبــات التي تصــدر، وتنتقــل فيّ 

ل إلى أنــواع أخــرى مــن الــرنين داخــل الخلايــا  التقنيــة )الســماعُات والميكروفونــات...إلخ(، وتلتقــط الآذان الــرنين، الــذي يتحــو�

العصبيــة )العصبونــات(، وتحــدث الترجمــة والفَهــم. فمــا تنــص� عُليــه )النظريــة العامــة لتفــسير الــوعي مــن خلال الــرنين(  

)General Resonance Theory of Consciousness( هــو أن� كل� �سيء عُبــارة عُــن سلســلة مــن التراتيــب الطبقيــة المتداخلــة 

مــاغ بالــرنين المــشترك "ســويًا"، وهــو مــا يُعــرف فيّ العلــوم العصبيــة بالترابطيــة  للــرنين المــشترك، وعُندمــا تقــوم أجــزاء مــن الد�

ــل الــوعي؛ أي عُندمــا يكــون المــرءُ واعُيًــا، تكــون أجــزاء مختلفــة مــن الدمــاغ فيّ تلــك اللحظــة 
�
مث

ُ
)Coherence(، تلــك الحالــة التي ت

 .)large-scale share coherences and share resonance( ســقة، أو رنين مــشترك واســع النطــاق
�
متصلــة عُبر ترابطــات مت

ماغيــة، وفيّ هــذه الحالــة تعمــل أجــزاء الدمــاغ   مــوجيٌّ لمســتوًى عُــالٍ جــدًا مــن موجــات )دلتــا( الد�
ٌ
ل نمــط

�
وفيّ أثنــاء النــوم، يتــشك

بصــورة منفصلــة، ليــس بمــعنى الفــو�سى، ولكنهــا تكــون بدرجــة ترابُــط أقــل� ممــا تكــون عُليــه فيّ حالــة الــوعيّ أو اليقظــة. وعُلى 

ــر "تــام" )Tam( الــوعي بواســطة الــرنين، ويقــول كذلــك إن� كل� مــا يُنتجــه الدمــاغ: الأحاسيــس والمشــاعُر والأفكار... هــذا، يُفسِّ

مكنــة، 
ُ
 لمُختلــف الصــور الموجيــة الم

ً
ل مكتبــة

�
ــشك

ُ
ــا أنْ ن إلخ، هــو نــوع مــن الذبذبــات أو الــرنين المــشترك، وربمــا اســتطعنا يومًــا م�

ماكفادن، ص46ّ.   - 42
يناقــشَ "ماكفــادن" الفرضيــة فيّ بقيــة مقالتــه، بشــرح الاخــتلاف بين المادة والطاقــة، وليــس بين المادة والــروح...إلخ، بطرحــه نظريتــه حــول (مجــال   - 43
المُعلومــات الكهرومغنــاطي�سيّّ الــواعي، عُــام 2000، وقــام بتحديثهــا عُــام 2020). وأهــم أطروحاتــه أن� تفــاعُلات المُجــالات الكهرومغناطيســية داخــل 
مــات  مقو� وكل�  الإبداعُيــة،  والعمليــات  المشــكلات،  وحــل�  والتخطيــط،  ــل،  التخي� مثــل:  الحــال،  بطبيعــة  للأنشــطة  لــة  ِ

�
الممث وهِيّ  الواعُيــة،  العقــول 

رة بالمُجــال، وليــس مــن خلال أرقــام ثنائيــة، فــالأفكار، وفقًــا لرؤيتــه  ــدة مُشــف� ــة معق� حوسَــب مــن خلال أفكار كلي�
ُ
التفــكير المرتبطــة بالــوعيّ، هِيّ سيرورات ت

تلــك، هِيّ وحــدات حوســبة الــوعي، أو هِيّ: البيتــات الواعيــة Conscious Bits. ولذلــك فلــن تكتســب الحواسيــب ذكاءً عُامًــا مثــل الإنســان أبــدًا، لأن� 
المرجــع  (الأفكار).  الواعُيــة  البيتــات  خلال  مــن  للحوســبة،  الــواعي  الكهرومغنــاطي�سيّّ  المُعلومــات  مجــال  قــدرة  لهــا  خو�

ُ
ت مهــارة  هــو  العــام  الــذكاء 

.52 ص51ّ،  نفســه، 

انظر للتفاصِيل التي سنذكرها حول الفرضية:  - 44
        Tam Hunt, Eco, Ego, Eros: Essays in Philosophy, Science and Spirituality (New York: Aramis Publications, 2014), 

pp.  9-32. 
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ــل هــذه الأنمــاط المُختلفــة مــن المشــاعُر والأفكار والنيــات...إلخ، بحيــث تكــون هــذه الموجــات هِيّ التمثيــل الخــارجيّ� المادي� 
�
مث

ُ
التي ت

يــة. ( لهــذه الأحــداث غير الماد� )الفيزيائــيّ�

د مــشترك يســمح لنــا بفَهــم بعضنــا،  ــا، هنــاك تــرد� إننــا نتواصِــل مــن خلال الــرنين المــشترك، وفقًــا لهــذه الرؤيــة، فبطريقــة م�

، مــع النمــل أو النحــل...إلخ، لاخــتلاف هــذا الــرنين مــن نوعُنــا إلى نوعُهــم، فكل� جماعُــة مــن الكائنــات 
ً

ولذلــك لا نتفاهــم، مــثلا

والموجــودات وصِلــت بطريقــة مــا، ومــن خلال التعقيــد، إلى هــذا النمــط مــن الــرنين المــشترك45.

يُــشير الفيزيائــيّ� "أحمــد فــراج"46، وزملاؤه، إلى مقاربــة غريبــة جــدًا بخصــوصّ ظاهــرة الكواليــا )الكيفيــات المُحسوســة( 

بهــا  الخــاصّ  وَفقًــا لنظامهــا  الوجــود وتقيسُــه  مــع  تتفاعُــل  الوجــود  أعُيــان  أن� كل�  التي ذكرناهــا فيمــا م�سى، وهِيّ   ،)qualia(

، تختلــف بيننــا تمامًــا؛ لأن� الإدراك الح�سي� الخــاصّ بكل� إنســان )النــا�سئ عُــن 
ً

ــون الأحمــر، مــثلا
�
ــا لل فقــط؛ فرؤيــة كل� فــردٍ من�

يــة. كذلــك ســماع كل� إنســان للأصِــوات واســتجابته معهــا، فكل� �سيءٍ متفاعُــل مــع الأعُيــان 
�
د بصــورة كل تفــاعُلات فيزيائيــة( متفــر�

ســيطِر 
ُ
وَفــق جّهــاز إدراكيــّّ عرفانــيّّ خــاص، خاضــع للتجربــة الذاتيــة عُنــد كل� إنســان، لكنــه محكــومٌ بالإطــار الجَــمعيّ� العــام الم

عُلى كل� نــوع مــن الكائنــات )حالــة المُخ� فيّ غير الإنســان( ]يُمكننــا اســتعمال فرضيــة الــرنين المــشترك لـــ "تــام" هنــا[. وقــد حاولــوا 

ر )ثابــت بلانــك h(؛ ثابــت فيزيــاء الكــم� الأشــهر، الــذي يقــوم بــدورٍ أســا�سي� فيّ  تفــسير ذلــك فيزيائيًــا مــن خلال مــا أطلقــوا عُليــه تــغي�

ل، كمــا يقولــون، دِرعًُــا خاصًِــا بــه، فــإذا تفاعُلــت الطبيعــة معــه اقتربــت منــه إلى  ِ
�
ملاحظتنــا للوجــود. فكل� عُنصــر فيّ الطبيعــة يُــشك

ن لا يُمكــن تجــاوزه. ينطبــق ذلــك عُلى البروتــون، والهيــدروجين، والنــيتروجين، والأكسجين، والحديد...والجُســيمات  ٍ مُــعي�
حــد�

ريــة الأوّليــة؛ فكل� جُســيم لــه الحــد� الأدنــى للاقتراب منــه فيّ أثنــاء التفاعُــل )درع طبــيعيّ� يمتلكــه كل� عُُنصــر للحفــاظ عُلى 
ّ
الذ

ي� لديــه درعُُــه الخــاصّ� للاقتراب منــه فيّ أثنــاء التفاعُــل.  كينونتــه(، تمامًــا مثــل الشــفرة الخاصِــة بكل� جين Gene؛ فكل� كيــان مــاد�

رع مــن عُنصــرٍ إلى  رع أطلقــوا عُليــه مصــطلح )الطــول الأصِغــر( )minimal length(، ويقولــون إن� اخــتلاف طــول هــذا الــد� هــذا الــد�

ر )ثابــت طــول بلانــك( الخاصِــة بهــذا العنصــر، أو ذاك الجُســيم47. د قيمــة تــغي� آخــرَ، أو مــن جُســيمٍ إلى آخــرَ، يُحــد�

h = 6.626070 x 10-34 J.S

 مقاربات علاقة الوعي بفيزياء الكمّ. 3

فيّ ثمانينيات القرن العشرين، اقترح الفيزيائيّ� الرياضياتيّ� السير "روجر بنروز" 

)Sir Roger Penrose( وعُالِــم التخديــر الأمريكــيّ� "هــاميروف" )Hameroff(، أن� الارتبــاط قــد ينشــط بالاتجــاه الآخــر؛ 

هــن.
ّ
ــر بميكانــيكا الكــم� أم لا، فــإن� الكموميــة قــد تســهمّ في عمــل الذ

�
فســواء أكان الــوعيُّ يؤث

ي واحــد؟ ألا  ر مــن حالتهــا اســتجابة لحــدث كم� ــغي�
ُ
 تراكيــب جّزيئيــة في أدمغتنــا ت

َ
 تســاءل "بنروز": مــاذا إنْ كان ثمــة

ي�  ــب الــكم�
ُ

ــق� المــزدوج الشــهيرة؟ هــل يُمكــن للتراك
�

ــب تمامًــا، مثــل الجُســيمات فيّ تجربــة الش
ُ

 التراك
َ
ى هــذه التراكيــب حالــة تتــبن�

أنْ يَظهــر عُلى صُِــورٍ تتواصِــل فيهــا الخلايــا العصبيــة النشــطة )النيورونــات( بالإشــارات الكهربائيــة؟ يــرى "بنروز" أن� تعزيــز 

ا للإدراك، بــل قــد يكــون تــأثيرًا كميًــا حقيقيًــا؛ فذهــن الإنســان قــادرٌ عُلى 
ً
ا شــاذ

ً
هني� الــواضح ليــس ســلوك

�
حالــة التناقــض الــذ

تفعيــل العمليــات العرفانيــة بصــورة تفــوق كــثيرًا قــدرة الحواسيــب الــرقمي48.

طعمه، فهمّ الإنسان، ص127ّ وما بعدها.   - 45
46 -   Ahmed Farag, Ibrahim Elmashad, & Jonas Mureika, "Universality of Minimal Length," Physics Letters B, Vol. 831 (2022).

47 -  طعمه، فهمّ الإنسان، ص97ّ وما بعدها. 
48 - Stuart R. Hameroff, & Richard C Watt, "Information processing in microtubules". Journal of Theoretical 

Biology. Vol. 98, No. 4 (1982), pp. 549–561.
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 The Emperor’s New Mind:) اقترح "روجر بنروز" ابتداءً فيّ كتابه )العقل الجديد للإمبراطور( عُام 1989م

ز الإدراك  Concerning Computers, Minds and The Laws of Physics)، أن� تــأثيرات الكــم� موجــودة فيّ حي�
 .49)Orchestrated Objective Reduction= ORch-OR( نسّــق

ُ
. وسُــميت فكرتــه بفرضيــة الًانخفــاض المُاديّّ المُ البشــري�

عُــن  تختلــف  لا  حقيقيــة(،  فيزيائيــة  )عُمليــة  ــب 
ُ

والتراك ي  الــكم� ــل 
ُ

التداخ انــقلاب  أن�  المُاديّّ"  "الًانخفــاض  عُبــارة  وتــعني 

يــة عُلى الأشــياء  ظاهــرة فرقعــة البالــون. كمــا اقترح "بنروز" فيّ نظريتــه أن� الجاذبيــة هِيّ التي تمنــع حــدوث التــأثيرات الكم�

...إلخ. ويعتقــد "بنروز" أنــه يســتحيل عُلى الأشــياء التي تــكبر الــذرات حجمًــا أنْ  الموجــودة حولنــا، مثــل الكواكــب والكــرا�سي�

ــب، لأن� تــأثير الجاذبيــة ســيُجبر نسخــتين متناقضــتين عُلى الظهــور فيّ الزمــان والمكان.
ُ

تقبــل حالــة التراك

1994م، أن� التراكيــب المســاهمة فيّ  )Shadows of the Mind( عُــام  هــم� )ظِلالُ العقــل( 
ُ
واقترح "بنروز" فيّ كتابــه الم

ى بـ)الأنيبيبــات الدقيقــة( )Micro tubules(، وهِيّ موجــودة فيّ  ــسم�
ُ
ي قــد تكــون عُبــارة عُــن جدائــل بــروتين ت الإدراك الــكم�

مــاغ العصبيــة. وقــد جــادل "بنروز" و"هــاميروف" بــأن� لاهتزازات الأنيبيبــات الدقيقــة  معظــم خلايانــا، بمــا فيّ ذلــك خلايــا الد�

عُــاء.  الاد� مثــل  يدحــض  دليــل  يوجــد  لا  لكــن  أخــرى(.  مــرة  والــرنين،  التذبذبــات  )مســألة  ي  الــكم� ــب 
ُ

التراك حالــة  ى  تتــبن� أنْ 

ي فيّ الأنيبيبــات الدقيقــة أيدتهــا التجــارب الخاصِــة عُــام 2013م. لكــن� الفيزيائــيّ� الســويدي� الأمريكــيّ�  ــب الــكم�
ُ

وفكــرة التراك
ي للجزيئــات المشــاركة فيّ الإشــارة العصبيــة لا يبقــى حتى لجــزء مــن  ــب الــكم�

ُ
ــد أن� التراك

�
"ماكــس تكمــارك" )Tegmark( أك

ات المشحونــة عُبْر جــدران  بّها مــرور الــذر� الزمــن الضــروري� لحركــة الإشــارة؛ فالإشــارات العصبيــة هِيّ ومضــات كهربيــة يُســب�
ــب 

ُ
فالتراك بخليــة عُصبيــة،  ثــم اصِطــدم  ــب كمومــيّ� 

ُ
تراك فيّ حالــة  ات  الــذر� مــن  فــإذا كان واحــد   .)Neurons( النيورونــات 

ح "تكمــارك"50. وعُلى ذلــك، فــإن� الأفكار التي تخــص� تــأثير الكــمّّ على  يختفــيّ بأقــل� مــن بليــون جــزء مــن الثانيــة، كمــا يُــوض�
. هــن لا تــزال محــل� بحــث وشــك�

ّ
الذ

، فقــد أوضحَــا أن� هــذه الأنابيــب الدقيقــة   فيّ عُلاقــة الــوعيّ بفيزيــاء الكــم�
ً
لكــن تبقــى مقاربــة )بنروز-هــاميروف( فارقــة

ــنَ مــن إجــراء سيرورات الكــم� بالدمــاغ. وهــذه الكســور هِيّ هيــاكل  ِ
�

مَــة فيّ نمــط كســوري� )fractals(، مــن شــأنه أنْ يُمك مُصم�
ليســت ثنائيــة الأبعــاد ولا ثلاثيــة الأبعــاد، لكنهــا عُبــارة عُــن بعــض القيمــة الكســرية فيمــا بينهمــا51. وهــذا النمــط مــن الهيــاكل 
مــة مــن قيــاس كســور الكــم� فيّ المُخــتبر؛ مــن خلال  نــت التكنولوجيــا المتقد�

�
عِج� بــه الطبيعــة مــن حولنــا. وقــد مك

َ
الكســورية ت

تقنيــة مجهــر نفــق المُسح الضوئــيّّ ))Scanning Tunneling Microscope )STM(، إذ يُمكِــن رؤيــة الــذرات المنفــردة. وقــد 
قــام كلٌ مــن "كريستيــان ســميث" )Christian Smith(، و"شــيان مين جين" )Chien-Jen(، بترتيــب الإليكترونــات بعنايــة 
فيّ  الضــوء(  الفوتونــات )جســيمات  بحقــن  بــحثي�  فريــق  مــع  قامــا  كمــا  كســور كمّيّــة.  تكويــن  إلى  ى  أد� مــا   ، نمــطٍ كســري� فيّ 
ــث )سيربينسكــيّSierpiński triangle( 52)( صِــغير الحجــم؛ إذ حُقنــت 

�
رقاقــة اصِطناعُيــة هُندِسَــت بصعوبــة كــبيرة فيّ مثل

 . الــكمي� بالنقــل  عُُرفــت  فيّ عُمليــة   ، الكســري� تركيبّهــا  مــن خلال  انتشــارها  المثلــث، وشــوهدت كيفيــة  فيّ طــرف  الفوتونــات 
عُبر  الضــوء  انتشــار  أن�  إلى  ووصِلــوا  سيربينسكــيّ(.  )سجــادة  عُليهــا  أطلقــوا  عــة،  مرب� كســور  عُلى  التجــارب  مئــات  رت  ــر�

ُ
وك

49 - Stuart Hameroff, Stuart; Roger Penrose, "Reply to criticism of the ‘Orch OR qubit’. Physics of Life Reviews. Vol. 11, 
No. 1 (2014), pp.  104–112.

50 -  Max Tegmark, "Consciousness as a State of Matter," Chaos, Solitons & Fractals, Vol. 76 (2015), pp. 238–270. 
وطعمه، فهمّ الإنسان، ص115ّ- 119.

أحمــد  ترجمــة  المعرفــة"،  نحــو  خطــوة  بنــا  يــقترب  الأبحــاث  أحــدث  الكــم؟  بفيزيــاء  الــوعيّ  تفــسير  يمكــن  "هــل  ســميث،  موريــس  دي  كريستيــان    -  51
إســماعُيل عُبــد الكريــم، الثقافــة  العالمُيــة، الكويــت، ع212 (2022)، ص11ّ.

التــيّ  الأشكال  عُلى  الأمثلــة  أبســط  مــن  وهــو  عُــام 1915م.  وصِفــه  الــذي   ،Waclaw Sierpiński سيربينسكــيّ"  اســم "واكلاو  عُلى  ي  سُم� ــسيري� 
ُ

ك   -  52
فيّ: التفاصِيــل  راجــع  مقيــاس.  أي�  عُنــد  تشــكيلها  الممكــن  ومــن  رياضياتيًــا،  مُنشــأة  تكــون  إذ  نفســها؛  تشــبه 

Tanya Khovanova, Eric Nie, & Alok Puranik, "The Sierpiński Triangle and the Ulam-Warburton Automaton", Math 
Horizons, Vol. 23, No. 1 (2014), pp. 5–9. 
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المعرفــة  الكلاســيكية53.  الفيزيائيــة  بالحالــة  مقارنــة   ، الكــم� حالــة  فيّ  مختلفــة  بقــوانين  محكــوم   )fractals( الكســوريات 
تجريبيًــا؛  الكمّــيّّ  الــوعي  نظريــة  لاختبــار  الداعُمــة  الأســس  ــر 

�
توف أنْ  يُمكِنهــا  الكميــة  الكســورية  الأنمــاط  بهــذه  الجديــدة 

مَــة اصِطناعُيًــا، فربمــا تكــون تلــك  صم�
ُ
فكمــا يقــول الباحثــان، فمــن خلال فحــص النقــل الــكمي� فيّ التركيبــات الكســورية الم

ــم 
َ
هــم العال

َ
هِيّ الخطــوات الأولى نحــو توحيــد الفيزيــاء والرياضيــات والبيولوجّيــا54، بمــا يُمكــن أنْ يُثريَ بصــورة كــبيرة ف

ــم الأصِغــر داخــل أدمغتنــا )الأذهــان(.
َ
الكــبير )الأعُيــان( والعال

جامعــة  فيّ   
ً

إجلالا الكــم�  فلاســفة  أكثر  مــن  واحــدٌ  وهــو   ،)Ardian Kant( ــت" 
ْ
كان "آرديــان  ــن  خم� 2016م،  عُــام  وفيّ 

ر 
�

ــت" أنــه مــن المتعــذ
ْ
شــف. ويــرى "كان

َ
ر ســلوك أنظمــة الكــم� بطــرق دقيقــة، لكنهــا قابلــة للك "كامبريــدج"، أن� الــوعيّ قــد يُــغي�

، قــادرٌ عُلى تفــسير كل� ســمات نظريــة الــوعيّ. إن� الســؤال  جــري قبــل حقبــة فيزيــاء الكــم�
ُ
تصديــق أن� وَصِــف الــوعيّ، الــذي أ

اللــون الأحمــر، أو شــم رائحــة لحــم  الــوعيّ محسوســات فريــدة، مثــل مشــاهدة  بهــا  ربــك يكمُــن فيّ الطريقــة التي يخــتبر 
ُ
الم

ر عُــن هــذا المُحســوس،  ــعب�
ُ
نــا نعــرف شكل اللــون الأحمــر، لكننــا لا نعــرف كيــف ن

�
. فباســتثناء مــن يُعانــون الــعمَى، فكل مــقليّ�

 �سيء فيّ الفيزيــاء يُخبرنــا عُنــه55.
َ
وليــس ثمــة

تحــوي  جميعهــا  فالأعُيــان  محضًــا،  خالصًــا  فيزيائيًــا  ليــس  ونبــات،  وحيــوان  إنســان  مــن  فيــه،  مــا  بكل�  نــا 
َ َ
عُالم إن� 

ك بجنــون بســرعُات تــقترب  ــل جوهــر الحركــة فيّ الكــون، فهي تتحــر�
�
مث

ُ
ات ت ة(؛ وهــذه الــذر� ــم الــذر�

َ
الجســيمات الدقيقــة )عُال

جامــدًا. ســاكنًا  أمامنــا  �سيءٍ  كل�  يبــدو  بينمــا  الثانيــة!  فيّ  متر  مليــون   10 مــن 

 ،56)Wave Function( خبرُنــا ميكانــيكا الكــم� أن� الطبيعــة الوجوديــة لهــذه الجُســيمات توصِــف مــن خلال الدالــة المُوجّيــة
ُ
ت

ى Psi، ورمزهــا Ψ. فتَحَــرُك هــذه الجُســيمات عُبــارة عُــن موجــة )فكــرة المُجــال(، وهــذه الموجــة تنقســم إلى جزأيــن:  ــسم�
ُ
التي ت

جّــزء حقيقــيّّ، وجّــزء تخــيّليّ )i( imaginary part؛ فالجــزء التخــيليّ� يــعنِي كميــة غير فيزيائيــة )أي: غير قابلــة للقيــاس(، 

لــه الفيزيائيــون بالكميــة الناتجــة عُــن الجــذر التربــيعيّ لعــددٍ ســالبٍ:
�
وهــو مــا يُمث

i √x = (x−( √

X2 = −1

مــاغ تشــتغل، كذلــك، مــن خلال  وكل� ذرات جســم الإنســان تشــملُ الكميــة التخيليــة. والأكثر عجبًــا أن� أعُصــاب الد�

الكهرومغناطيســية،  الموجــات  وانتشــار   . الرياضياتــيّ� الحســاب  الفيزيائيــة؛ فهي موجــودة عُلى مســتوى  الكميــة غير  هــذه 

التي ذكرناهــا ســابقًا، لا يحــدث أبــدًا دون وجــود هــذه الكميــة التخيليــة؛ لأن� الحركــة الكهرومغناطيســية الترادفيــة الذاتيــة 

)spinning( لا تتــم� دون وجــود هــذا الجــزء التخــيليّ� مــن الموجــة. وإذا كانــت دالــة الموجــة عُبــارة عُــن جــزءٍ حقيقــيّ� فقــط، 

القلــم  هــذا  )ترانــيّ وأراك(، وسينطمــس وجــود  نتراءى  أنْ  الزجــاج، وسيســتحيل  عُبْرَ  الضــوء  مــرور   ،
ً

مــثلا فسيســتحيل، 

ز وجودهــا، كمــا نعرفــه ونفهمــه57  ــم مــن حي�
َ
الــذي نكتــب بــه هــذه الســطور، ويــتلا�سى الحاســوب، وتختفــيّ كل� أعُيــان العال

، إذن، عُلى الرغــم مــن ضآلتــه فيّ وجــوده داخلنــا، وداخــل الأعُيــان، هــو جــزءٌ لا غِنًى عُنــه  إن� هــذا الجــزء غير الفيزيائــيّ�

ــه وفهمــه، وهــو مركــزيٌ فيّ تشــكيل وعُيِنــا )المســتوى الأرقى مــن التفــكير العرفانــيّّ(.
�
لأجــل تحقيــق هــذا الوجــود كل

53 -  سميث، ص14ّ. 
المرجع نفسه.  - 54

طعمه، فهمّ الإنسان، ص118ّ.   - 55
56 -  إرفين شرودنجر، ما الحياة؟ الجانب الفيزيائيّ للخلية الحية، ترجمة أحمد سمير سعد (المملكة المتحدة: مؤسسة هنداوي، ط1، 2018)، ص57ّ 

وما بعدها.

57 -  شرودنجر، ص87ّ وما بعدها. 
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م 
َ
هــن والــوعيّ(. والعال

�
( واللافيزيائــيّ� )الذ ي� مكنــة بين الفيزيائــيّ� )الماد�

ُ
هــن هــو الصلــة الوحيــدة الم

�
ــم الذ

َ
موجّــز القــول: عُال

ــه، مــن خلال أربعــة مســتويات أساســية58:
َ
بكل� أعُيانــه، بمــن فيهــا الإنســان، لديــه درجــة مــن التواصــل مــع كل� مــا حول

− م 	
َ
مستوى التواصل الأول )الحسّ المُباشر(: وهذا موجودٌ حتى عُلى مستوى الجماد؛ فالجماد يتفاعُل مع العال

المتماثلة،  الشحنات  بين  والتنافر  الذوبان،  إلى  بالقوة –  يدفعه –  مع 
�

الش النار من  فاقتراب  ر ويستجيب؛ 
�
ويتأث

 بالضرورة...إلخ.
ٌ

والتجاذب بين الشحنات المتغايرة )فيّ الكهرومغناطيسية( ...إلخ، هو أمرٌ حادث

− مستوى التواصل الثانيّ )الإدراك المحض(: ونجده فيّ مملكتَي الحيوان والنبات )fauna & flora(؛ فاقتراب النار 	

ية 
�
 غريزي� من الإدراك، لكنه لا يصل إلى حد� المعرفة الكل

ٌ
من الحيوان يدفعه للهروب منها، فهو، إذن، لديه نمط

مثل الإنسان.

− مستوى التواصل الثالث )العقل العرفانيّّ(: وهذا لا يَملكه سوى الإنسان فقط، فيّ تفاعُله مع الكون والطبيعة، 	

النارَ  أن�  فيعرف  التركيبية التفكيكية؛  القدرات  به  ر  ويُطو� المفاهيم،  خلاله  من  ل 
�
يُشك الذي  عُِلمنا،  حدود  فيّ 

م بها للفائدة...إلخ.
�

ة، لكنه يستطيع تطويع استخدامات النار، ويتحك مُضِر�

− مستوى التواصل الرابع )الوعي العرفانيّّ(: وهذا أرقى المستويات، وأبدعُها؛ لأن� الإنسان يعرف أن� لديه وعُيًا، 	

هم الفَهم، ومعرفة المعرفة...إلخ.
َ
ويحاول ف

خاتمة

مــن خلال مــا ســبق تفصيلــه ومناقشــته يمكننــا تقريــر أن� المُعرفــة هي أســاس الإدراك، ولذلــك نســتخدم الكــثير مــن 

 
َ
خلــق تجربــة

َ
 ت

ا
ــد تمثــيلاتٍ ذهنيــة

�
ســق البصــري� يول

�
المعــارف لتصحيــح مــا يــرِدُ إلينــا مــن المُجــال الح�سي� المُحيــط بنــا. كمــا أن� الن

ــا نــراه، فلا بــد مــن  ــم مــن خلال مــا نــراه، ولكــن حقيقــة الأشــياء لا نعرفهــا. وعُندمــا نتحــدث عُم�
َ
ــم، فنحــن نعيّ العال

َ
رؤيتنــا للعال

ســق البصــري� إلى صِــورة التمثيــل الــذهني� الــذي يســتعمله 
�
وجــود نــوع مــن التحويــل مــن التمثــيلات الذهنيــة الناتجــة عُــن الن

ســق اللغــوي� لدينــا.
�
الن

ة عُلى جــودة الــوعيّ وتماسُــكه، وَفقًــا لمعظــم الاختبــارات التجريبيــة  ا، فيّ أن� الحرمــان الح�سي� لــه تــأثيرات ضــار�
ً
، إذ ولا شــك�

فيّ الســيكولوجيا العامــة. ولذلــك ناقشــت الدراســة مســألة مرتبطــة بذلــك بقــوة، هِيّ )الكواليــا(.

ناقــشَ البحــث فرضيــة "ديكارت" حــول )مســرح الــوعي(، وطرحنــا بعــض آراء العلمــاء بهــذا الخصــوصّ. وعُرضنــا بالتفصيل 

 ، ــم والخبرة والــوعيّ، بــشكل مســتمر�
�
ٍ مــن التعل

قضيــة )معضلــة الــوعي الصعبــة(. وأوضحنــا فيّ نظريــة العقــل التنبّــؤيّّ عُمــل كل�

عــات. وتلــك نتيجــة مهمــة 
�
عاتنــا الضمنيــة أو غير الواعُيــة، ولا نلاحــظ الأحــداث إلا عُندمــا تفشــل هــذه التوق

�
عُلى تحــسين توق

جــدا فيّ دراستنــا هــذه.

ٍ مــن: "واريــن ماكولوتــشَ"، و"والتر بيتــس"، و"جــون إكليــس"، 
 بعــض النمــاذج العلميــة عُنــد كل�

ً
ناقــشَ البحــث تفصــيلا

يــة محضــة للــوعيّ. وغيرهــم، واتضح مــن خلالهــا قصــور النمــوذج الصــوري� الــذي حاولــوا مــن خلالــه البحــث عُــن ماد�

اتضح أنــه مــا زال لدينــا لغــزٌ يَكمــن فيّ أن� بعــض التمثــيلات الداخليــة للمــخ ولعقــل الإنســان، مثــل الإحســاس بالحــرارة، أو 

لهــا.
�
ــة التي يزعُــم المــرءُ أن� هــذه التمثــيلات تمث الشــعور باللــون الأحمــر، لا تشــبه الوقائــع الخارجي�

 58 -  هِيّ المستويات التي أوضحها "باسل الطائيّ"، وقد قمتُ ببعض التعديلات عُليها، للتفاصِيل: طعمه، فهمّ الإنسان، ص180ّ وما بعدها. 
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المُجــال  أطروحــة  مــع  ترتبــط  التي  المُــشترك(،  )الــرنين  وأهمهــا فرضيــة  للــوعيّ،  الفيزيائيــة  المقاربــات  بالتفصيــل  طرحنــا 

 بفكــرة 
ٌ
الكهرومغنــاطي�سيّّ للدّمــاغ. ومــن خلال مناقشــة تلــك المســألة الدقيقــة، اســتنبطنا أنــه يُمكــن أنْ يكــون للــوعيّ ارتبــاط

المُجــال فيّ الفيزيــاء، وذلــك فيّ أحــد جوانبــه، وليــس كلهــا. ودفعنــا ذلــك إلى مناقشــة فرضيــة "بنروز-هــاميروف" حــول الأنيبيبــات 

.)micro tubules( العصبيــة الدقيقــة

وهــو مــا انــتهى بنــا، بالضــرورة، إلى مناقشــة مســألة )الكميــة التخيليــة( فيّ الرياضيــات، ودورهــا الفيزيائــيّ� فيّ بلــورة وعُينــا 

ل درجــات تواصُِلنــا الذاتــيّ� عُلى 
�
ــشك

ُ
وصِِلتِنــا بالأعُيــان مــن حولنــا. وأوضحنــا بواســطتها المُســتويات الأربعــة الأساســية، التي ت

مســتوى التفــكير المُحــض، وتواصِلنــا مــع الكــون المُحيــط بنــا.
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